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ម្សចកេណីលែងអែំរគ៊ុែ 

រកុមការងារក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខប សូមក្ោររដងាងអាំណររុណោ៉ា ងរជាលក្រៅបាំផុ្ត
ចាំក្ពាះ  ម្ោកជំទាវកិតេិបែឌិត អ ៊ឹង កន្ថ៉ាផាវី រដ្ាមន្រនតីរកសួងកិចចការនរ ីឯកឧតេម្សាស្រសាត៉ាចារយ 
ឈាង រ ៉ា រដ្ាមន្រនតី រកសួងសុខាភិបាល ឯកឧតេម្   ប ៊ិន ត្តឈៃ រដ្ាមន្រនតីរកសួងដផ្នការ ដដ្លដតងដតោាំ
រទក្លីការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបទាាំងក្នះរហូតទទួលបានក្ជារជ័យ។  

ជាមួយោន ក្នះផ្ងដដ្រ រកុមការងារសូមដងាងអាំណររុណចាំក្ពាះថ្នន ក់ដឹ្កនាំ រកសួងទាាំង៣ រមួមាន  
ក្លាកជាំទាៃ ច័នៃ សូរយិ ៍និង ក្លាកជាំទាៃ មា៉ា ន ចិនត  រដ្ាក្លខា្ិការ រកសួងកិចចការនរ ីក្លាកជាំទាៃ ដប៉ាន រកិសុ ី  
រដ្ាក្លខា្ិការរកសួងសុខាភិបាល ក្លាកជាំទាៃ ក្រជ រិទូរយរដ្ឋា  និង ក្លាកជាំទាៃ ងងក្ភៀន ឆ័្យមា៉ា លី 
អនុរដ្ាក្លខា្ិការរកសួងកិចចការនរ ី ររមទាាំងរកុមការងារបក្ចចកក្ទសននរកសួងទាាំង៣ ដដ្លបានចូលរមួ
ោ៉ា ងសកមេកនុងការក្រៀបចាំឯកស្វរក្នះតាាំងរីចាប់ក្ផ្តីមរហូតទទួលបានការអនុម័ត។  

សូមដងាងអាំណររុណចាំក្ពាះអងរការ វា៉ាយងល ក្រសត្ីជី (Vital Strategies) ដដ្លបានផ្តល់ការោាំរទ
ទាាំងងៃកិា និងបក្ចចកក្ទស កនុងការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខប ជារិក្សសដ្ល់ក្លាក          
Luis Ocaranza ទីរបឹកាជាន់ខពស់ ក្លាកក្ៃជជ. មាន រតនសមបតតិ មន្រនតីសរមបសរមួល ក្លាករសី  Emily Myers  
និងក្លាក Ric Mateo ជាររូឧក្ទៃស ដដ្លបានអភិៃឌឍន៍សមតថភាររកុមការងារ កនុងការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោល
នក្ោបាយសក្ងខបទាាំងក្នះ។ ទនៃឹមនឹងក្នះ សូមដងាងអាំណររុណ ចាំក្ពាះអនកជាំនញមករីរកសួង ស្វថ ប័ន និង
នដ្រូពាក់រ័នធ ដដ្លបានចូលរមួផ្តល់មតិក្ោបល់ក្លីការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបទាាំងក្នះ។  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 iv 

 

សមភាពត្ក៊ុម្ការងារ 
រកសួងកិចចការនរ ី បានក្រៀបចាំបក្ងាីតរកុមការងារសនូលអនតររកសួងសរមាប់ក្រៀបចាំដផ្នការអនុៃតតអនុ

ស្វសនក៍្ោលនក្ោបាយ មានសមាសភារដូ្ចខាងក្រកាម៖ 

ល.រ នាម ្ិងគោតនាម តួនាទី 

ថ្នា ក់ដ្កឹនា ាំ 

១ ម្ោកជំទាវ  ច័នទ សូរិយ៍ រដ្ឋម្េខាធកិារ ត្កសួងកិចចការន្រី  

២ ម្ោកជំទាវ  ម ៉ាន ចិន្ត៉ា រដ្ឋម្េខាធកិារ ត្កសួងកិចចការន្រី  

៣ ម្ោកជំទាវ  ហ ូ សាម្ិតេ ម្េខាធកិារ ត្កសួងកចិចការន្រី 

៤ ម្ោកជំទាវ  ណប៉ែន រិកស៊ុី រដ្ឋម្េខាធកិារ ត្កសួងស៊ុខាភិបាេ 

៥ ម្ោកជំទាវ  ម្ពជ ពិទូរយរដ្ឋ៉ា អន៊ុរដ្ឋម្េខាធកិារកករសួងកិចចការន្រី 

៦ ម្ោកជំទាវ  លងម្ភៀន ឆ័យម ៉ាេី អន៊ុរដ្ឋម្េខាធកិារ ត្កសួងកិចចការន្រី 

សមាសភាពក្កុមសក្មបសក្មួល 

១ ម្ោកជំទាវ ញាែ ស៊ុចិត្ា អររនយកននអររនយកដ្ឋា នអភិៃឌឍនស៍ងរម រកសួងកិចចការនរ ី 

២ ម្ោកត្សី និត ត្សីយ ៉ា អររនយករងរដ្ាបាលនិងកិចចការទូក្ៅរកសងួកិចចការនរ ី

៣ ម្ោកត្សី ឆន រដ្ឋ៉ា អររនយករងអភិៃឌឍន៍សងរមរកសួងកចិចការនរ ី

៤ ម្ោកត្សី ណត វួចេីម្   របធាននយកដ្ឋា នដផ្នការ នងិសថិតិ រកសួងកិចចការនរ ី

៥ ម្ោកម្វជជ មន រតនសម្បតេ ិ មន្រនតីសរមបសរមលួរបចាាំកមពុជា អងរការ Vital Strategies 

សមាសភាពក្រូបគគោ ល 

១ Luis Ocaranza ទីរបឹកាជានខ់ពស់អងរការ Vital Strategies 

២ Emily Myers ទីរបឹកាជានខ់ពស់អងរការ Vital Strategies 

៣ Ricardo Mateo Jr អងរការ Vital Strategies 

សមាសភាពក្កុមទី១៖  
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ល.រ នាម ្ិងគោតនាម តួនាទី 

១ ក្លាកជាំទាៃ ញាណ សុចិរតា អររនយកននអររនយកដ្ឋា នអភិៃឌឍនស៍ងរម រកសួងកិចចការនរ ី 

២ ក្លាករសី ស សុីដណត របធាន នយកដ្ឋា នការពារផ្ាូៃចាប់ រកសងួកិចចការនរ ី 

៣ ក្លាករសី ក្កត ស្វរត័ន អនុ.នយកដ្ឋា នការពារផ្ាូៃចាប់ រកសងួកិចចការនរ ី 

៤ ក្លាករសី ឡុង រសលីាប អនុរបធាននយកដ្ឋា ន រកសងួដផ្នការ  

៥ ក្លាករសី ជា សុជាតា របធានការោិល័យ រកសួងកចិចការនរ ី 

៦ ក្លាក តូង រដ្ឋា  អនុ ការោិល័យ រកសួងសុខាភិបាល 

៧ ក្លាករសី អុងឹ សុថ្នរ ី ទីរបឹកាដផ្នកសុខភារ, អងរការ Vital Strategies 
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អកសរកាត ់
 

អកសរកាត់ អកសរក្រញជាភាស្វអង់ក្រាស អតថន័យជាភាស្វដខេរ 

CDHS Cambodia Demographic and Health 
Survey  

អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា 

CEDAW 
Convention on the Elimination of All 
Forms of Discrimination against 
Women 

អនុសញ្ហញ អងរការសហរបជាជាតិសតីរកីារលុប
បាំបាត់រាលទ់រមង់ននការក្រសីក្អីងរបឆាំងនឹង
នរកី្ភទ 

GBV Gender-based violence  អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌរ័ 

HMIS Health Management Information 
System  

របរ័នធររប់ររងរត័៌មានសុខាភិបាល  

ICPD International Conference on 
Population and Development 

សននិសទីអនតរជាតិសតរីីរបជាជននិងអភិៃឌឍន ៍

IPD In-patient department អនកជាំងសឺរមាកក្រទយ 
IPV Intimate Partner Violence អាំក្រីហងិារីនដ្រូសនទិធស្វន ល 

LGBT Lesbian, gay, bisexuals, and 
transgender 

រសីរសឡាញ់រសី បុរសរសឡាញ់បុរស អនក
រស្វលាញ់ទាាំងរីរក្ភទ និងដបាងក្យនឌ័រ 

LIVES Listen, Inquire, Validate, Enhance, 
Support  

ការស្វត ប់ ការស្វកសួរអាំរីតរមូៃការនិងកងាល់ 
ការបញ្ហជ ក់រភីាររតឹមរតូៃ ការររងឹងសុៃតថិភារ 
និងការោាំរទ 

NCOD Notification Cause of Death  
ជូនដ្ាំណឹងកាំក្ណីតរស់ មរណភារ កត់រតា
មូលក្ហតុមរណភារ នងិទារកស្វា ប់ក្កតី  

M&E Monitoring and evaluation  តាមដ្ឋន និងវាយតនមា  
OPD Outpatient department  អនកជាំងរឺិក្រោះ 
OSSU One Stop Service Unit  កដនាងផ្តល់ក្សវាចរមះុ  
SDG Sustainable Development Goal ក្ោលក្ៅអភិៃឌឍន៍របកបក្ដ្ឋយចីរភារ 
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ខ្ែឹម្សារសម្ងេប 
 

ការម្ឆែើយតប និងការសត្ម្បសត្ម្ួេផ្េេ់ម្សវាដ្េ់ស្រសេីនិងក៊ុមររស់រនមនជីវិតពកីារ
រងម្ត្រោះម្ដ្យអំម្ពើហិងាទាក់ទងនឹងម្យនឌ័រ ម្ិនទាន់ម្ពញម្េញ 

អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ(GBV)បងា ឬទាំនងជាបងាឱ្យមានក្រោះថ្នន ក់ ឬការឈចឺាប់ដផ្នករាង
កាយ ផ្ាូៃក្ភទ ឬផ្ាូៃចិតត ចាំក្ពាះន្រសត ី រមួទាាំងការរាំរាមរបររឹតតទក្ងាីទាាំងក្នះ ក្ដ្ឋយបងខិតបងខាំ ឬការដ្កហូតក្សរ ី
ភារតាមទាំក្នីងចិតត មិនថ្នក្កីតមានក្ឡងីក្ៅទីស្វធារណៈ ឬកនុងជីៃតិឯកជន។ ក្ៅទូទាាំងសកលក្លាក មាន
ការទទួលស្វរ ល់ថ្ន ៃសិមភារក្យនឌ័រ រឺជាបុរាក្ហតុឫសរល់ននGBV ។ ក្ោងតាមរបាយការណ៍អក្ងាតរបជា
ស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជាឆន ាំ២០២១-២២ (CDHS) ដផ្នកអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ បងាា ញឱ្យក្ ញីថ្នកនុង
ចាំក្ណាមន្រសត ី ដដ្លធាា ប់មាននដ្រូសរុបចាំនួន ៥.៧៨០នក់ មានអាយុរី១៥-៤៩ឆន ាំ ដដ្លរតូៃបានសមាភ សន៍
តាមរយៈការសិកាក្នះ ចាំនួន២១% ធាា ប់ទទួលរងអាំក្រីហងិារីនដ្រូសនិទធស្វន លកនុងជីៃតិរបស់រួកក្រ កនុងក្នះ 
អាំរីអាំក្រីហងិាផ្ាូៃចិតតមាន អរតា
ខពស់ជាងក្ររឺ១៨,៧% បនៃ ប់មក
អាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយ ៨,៧% 
និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ ២,៦%។ 
អាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរនិង/ឬអាំក្រី
ហងិា របររឹតតក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធ 
ស្វន ល រឺជាទរមង់ននអាំក្រីហងិា
ទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ(GBV) ដដ្ល 
ក្កីតមានក្រចីនជាងក្របាំផុ្ត ក្ហយី 
ជាកងាលដ់្៏្ៃន់្ៃរកនុងរភិរក្លាក 
ក៏ដូ្ចជាកនុងសងរមកមពុជា។ 
ក្ោងការអងាតរបជាស្វន្រសត និង
សុខភារកមពុជា ឆន ាំ២០២១-២២ 
បងាា ញឱ្យក្ ញីថ្ន៖  

- ជាង ២០% ននន្រសតីកមពុជាបានរាយការណ៍ថ្ន រួកក្រធាា ប់ទទួលរងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃកាយ ផ្ាូៃក្ភទ ផ្ាូៃចិតត ឬ
ដផ្នកក្សដ្ាកិចច ដដ្លរបររឹតតក្ៅក្ដ្ឋយនដ្រូសិទធស្វន លក្ៅកនុងជីៃតិរបស់ខាួន។ 

របភរ៖របាយការណ៍ អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា                
(CDHS) ឆន ាំ២០២១-២២ 
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- ជាទូក្ៅ ១៣% ននន្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆន ាំ ដដ្លធាា ប់ក្រៀបការ បានរាយការណ៍ថ្នធាា ប់ទទួលរងអាំក្រី
ហងិាផ្ាូៃកាយ ផ្ាូៃក្ភទរីសាំណាក់រូរសកររបស់ខាួន។ 

- ភាររយន្រសតីអាយុរី១៥-៤៩ឆន ាំ ធាា ប់រងអាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយរីនដ្រូសនិទធស្វន ល មាន ៨,៧%។ 
- ន្រសតីរបមាណ៣នក់ កនុងចាំក្ណាម១០នក់ ធាា ប់បានដសាងរកជាំនួយក្ដី្មបបីញ្ឈប់អាំក្រីហងិាដដ្លខាួន
ធាា ប់ទទួលរង ក្ហយីមានដត ៣១% ប៉ាុក្ណាណ ះដដ្លរាយការណ៍ថ្នបានដសាងរកជាំនួយរីក្សវាផ្ាូៃការ ។ 
  
ក្ដី្មបកី្ឆ្ាីយតបនឹងបញ្ហា អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ (GBV) ការររងីកកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយ 

តបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ៅមនៃីរក្រទយបដងែក ដដ្លមានអរតាអាំក្រីហងិា
ខពស់ រតូៃបានបក្ងាីតក្ទបងីជាដផ្នកមួយននយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណ ដ្ាំណាក់កាលទី១ នីតិកាលទី៧ របស់រាជរដ្ឋា
ភិបាល។  

ក្ោងអនុស្វសន៍របសស់ក្មតចអររមហាក្សនបតីក្តក្ជា អតីតនយករដ្ាមន្រនតីននររះរាជាណាចរកកមពុជា 
ដងាងកនុងកិចចរបជុាំរបចាាំឆន ាំរបស់រកុមរបឹកាជាតិកមពុជាក្ដី្មបនី្រសតី កាលរីនងៃទី១៨ ដខកុមភៈ ឆន ាំ២០១៩(២) ដផ្នការ
សកមេភារជាតិសតីរីការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតី ឆន ាំ២០១៩-២០២៣(១) និងលទធផ្លននសននិបាត បូក
សរុបការងារឆន ាំ២០២៣ និងដផ្នការសកមេភារការងារឆន ាំ២០២៤ របស់រកសួងកិចចការនរ ីឆន ាំ២០២៤ ក្រកាម
អ្ិបតីភារដ៏្ខពង់ខពសស់ក្មតចមហាបៃរ្ិបតី ហ ុន មា៉ា ដណត នយករដ្ាមន្រនតីននររះរាជាណាចរកកមពុជា កាលរី
នងៃទី២៩ ដខក្មស្វ ឆន ាំ២០២៤(៣)  រាជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជាដដ្លមានរកសួងកិចចការនរ ីជាក្សន្ិការ និងជា
យនតការថ្នន ក់ជាតិ កនុងការសរមបសរមួលក្លីកកមពស់សមភារក្យនឌ័រ ការទប់ស្វា ត់ ការក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះអាំក្រី
ហងិាក្លីន្រសត ី និងក្កេងរសីររប់រូបភារកនុងរបក្ទសកមពុជា ក្ដ្ឋយសហការជាមួយរកសួងសុខាភិបាល កនុងការ
ក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ៅមនៃីរក្រទយ
បដងែករាជធានី-ក្ខតត បដនថមក្លីយនតការដដ្លមានរស្វប់ រឺរកុមការងារក្ឆ្ាីយតបជារហុៃសិ័យចាំក្ពាះអាំក្រីហងិា
ទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ៅតាមបណាត លក្ខតតមួយចាំនួន។  

ការក្លីកកមពស់ការក្ឆ្ាីយតប និងការសរមបសរមួលផ្តល់ក្សវាដ្ល់ន្រសតីដដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា
ទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ជាសកមេភារអាទិភារសរមាប់កដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ និងរកុមការងារក្ឆ្ាីយតបជារហុៃសិ័
យចាំក្ពាះអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រក្ៅថ្នន ក់ក្ខតត និងរសុក រសបតាមដផ្នការសកមេភារជាតិសដីរី ការទប់
ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសត២ី០១៩-២០២៣។ កនុងអាំឡុងក្រលននការអនុៃតតដផ្នការសកមេភារជាតិសដីរី ការទប់
ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតី២០១៤-២០១៨ កនាងមកកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបនឹងជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រី
ហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ រតូៃបានបក្ងាីតនិងអនុៃតតស្វកលបងក្ៅកនុងក្ខតតចាំនួន ២ រឺក្ខតតកាំរង់ចាម និងក្ខតត
សៃឹងដរតង (រឺជាការក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះអនុស្វសន៍របស់សក្មតចក្តក្ជា ហ ុន ដសន)។ កដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្នះ
បានចូលរមួដកលមែ ការសរមបសរមួលក្ឆ្ាីយតបរុណភារក្សវាកាន់ដតរបក្សីរ និងទាន់ក្រលសរមាប់ន្រសតីដដ្ល
ទទួលរងអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ។ កដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្នះ ក្រៀបចាំក្ឡងីក្ដី្មបកី្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងយុទធ
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ស្វន្រសតទី២ “ការការពារដផ្នកចាប់ និងក្សវាកមេរហុៃស័ិយ” ននដផ្នការសកមេភារជាតិក្ដី្មបទីប់ស្វា ត់អាំក្រី
ហងិាក្លីន្រសតី ក្លីកទី៣ (២០១៩-២០២៣)(១)។ 

កិចចការដ៏្សាំខាន់មួយ
ក្ទៀតកនុងសកមេភារទប់ស្វា ត់ និង
ការក្ឆ្ាីយតបនឹងអាំក្រីហងិាទាាំង
ក្លីន្រសតី និងកុមារ រឺការក្ ា្ីកាំណត់
រតាទិននន័យករណីអាំក្រីហងិាឱ្យ
បានលាំអិតដដ្លបចចុបបននកាំរុង
រតូៃបានអនុៃតតន៍ តាមរយៈបញ្ជ ី
កត់រតាសរមាប់បុររលកិសុខាភិ
បាលក្ដ្ឋយតរមូៃឱ្យោត់សរក្សរ
ចូលនូៃររប់ទិនន ន័យដដ្លដបង
ដចកតាមក្យនឌ័រ ដូ្ចជា អាយុ 
ក្ភទ ស្វថ នភារររួស្វរ របក្ភទនន
អាំក្រីហងិា អនករបររឹតតអាំក្រីហងិា 
ការរាបាល ដដ្លបានផ្តល់ទី
កដនាងដដ្លក្របានបញ្ជូ នមក និងទីកដនាងដដ្លរតូៃបញ្ជូ នក្ៅរកក្សវា។ ក្ទាះបីជាកាំណត់រតារតូៃបានកត់ចូល
ក្ដ្ឋយនដ្ រឺវារិតមានស្វររបក្ោជន៍រីក្រពាះវាអាចឱ្យក្យងីបានដឹ្ងរីចាំនួនករណី និងរបក្ភទននអាំក្រីហងិា ទី
តាាំងភូមិស្វន្រសត និងរបក្ភទននជនរបររឹតត(៤)។ 
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១. ម្សចកេីម្ផ្េើម្ 

របក្ទសកមពុជាបានរបឈមមុខនឹងបញ្ហា ហងិាខពស់ រមួមានអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ អាំក្រីហងិាទាក់ទង
នឹងក្យនឌ័រ និងជក្មាា ះកនុងសហរមន៍។ បញ្ហា ទាាំងក្នះមានផ្លប៉ាះពាល់ោ៉ា ងខាា ាំងក្ៅក្លីសុខភារស្វធារណៈ 
ក្ហយីរតូៃការការក្ឆ្ាីយតបដផ្នកដងទាាំសុខភារោ៉ា ងទូលាំទូលាយ។មនៃីរក្រទយបដងែកក្ខតតមានតួនទីោ៉ា ងសាំខាន់ 
កនុងការ  ផ្តល់ក្សវា និងការដងទាាំដ្ល់ជនរងក្រោះ ជារិក្សសក្ៅតាំបន់ដដ្លមានអរតាអាំក្រីហងិាខពស់។ តាម   រ
យៈការររងីកកដនាងផ្តល់ក្សវាឱ្យបានក្រចីនក្ៅកនុងមនៃីរក្រទយបដងែកក្ខតត កមពុជាអាចក្ដ្ឋះរស្វយបានកាន់ដតលែ
រីផ្លប៉ាះពាល់ននអាំក្រីហងិា ការផ្តល់ក្សវារបកបក្ដ្ឋយរបសិទធភារ និងសុៃតថិភារស្វធារណៈទាាំងមូល ។  

អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ អាចក្កីតក្ឡងីក្ដ្ឋយមិនរបកាន់ ក្ភទ អតតសញ្ហញ ណ និនន ការក្ភទ         
ជាតិស្វសន៍ ឬស្វថ នភារររួស្វរ មាន ឬរក ក្នះក្ឡយី។ តាមការសិកាជាក្រចីនបានបងាា ញថ្ន ជនរងក្រោះ
ក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រភារក្រចីន រឺជាន្រសតីនិងក្កេងរសី ក្ហយីបុរសនិងក្កេងរបុស  ន្រសតីរសឡាញ់
ន្រសតី បុរសរសឡាញ់បុរស អនករសឡាញ់ទាាំងរីរក្ភទ អនកដបាងក្ភទ (LGBT) ក៏ធាា ប់ទទួលបទរិក្ស្វ្ន៍រងក្រោះ
ក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាផ្ងដដ្រ។ ន្រសតីជួបបទរិក្ស្វ្ន៍អាំក្រីហងិាក្ៅកនុងផ្ៃះ ក្ៅកដនាងក្ ា្ីការ និងក្ៅកនុងសហរម
ន៍។ របក្ភទអាំក្រីហងិាក្លីន្រសតី ដដ្លក្កីតមានក្រចីនបាំផុ្តក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា រឺអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ (អាំក្រី
ហងិាក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល៖ IPV)  និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ។ អាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ និង/ឬអាំក្រីហងិារបររឹតត
ក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល រឺជាទរមង់ននអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ (GBV) ដដ្លក្កីតមានក្រចីនជាងក្របាំផុ្ត 
ក្ហយីរឺជាកងាល់ដ៏្ ៃ្ន់ ៃ្រកនុងរិភរក្លាកក៏ដូ្ចជាកនុងសងរមកមពុជាដដ្រ។ ក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា ចាំនួនទីកដនាងផ្ត
ល់ក្សវាចរមុះជួយជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ (OSSU) មានដត៦ ក្ៅមនៃីរក្រទយបដងែក
រាជធានី និងក្ខតតប៉ាុក្ណាណ ះដូ្ចជា៖ រាជធានីភនាំក្រញ ក្ខតតកាំរង់ចាម ក្ខតតសៃឹងដរតង ក្ខតតតបូង េុ ាំ ក្ខតតបាត់ដ្ាំបង 
និង ក្ខតតររះៃហិារ។  

របភរ៖ របាយការណ៍ៃភិារសុីជក្រៅ អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា (CDHS) ឆន ាំ២០២១-២២ 
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 ក្ោងតាមរបាយការណ៍អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា (CDHS) ឆន ាំ២០២១-២២ ដផ្នកអាំក្រី
ហងិាកនុងររួស្វរ បងាា ញឱ្យក្ ញីថ្ន កនុងចាំក្ណាមន្រសតីដដ្លធាា ប់មាននដ្រូសរុបចាំនួន ៥៧៨០នក់ មានអាយុ
រី ១៥-៤៩ឆន ាំ ដដ្លរតូៃបានសមាភ សន៍តាមរយៈការសិកាក្នះ បានបងាា ញថ្ន ចាំនួន ២១% ធាា ប់ទទួលរងអាំក្រី
ហងិារីនដ្រូសនិទធស្វន លកនុងជីៃតិរបស់រួកក្រ(៥)។ កនុងក្នះអាំក្រីហងិាផ្ាូៃចិតត រឺមានអរតាខពស់ជាងក្រ 
១៨,៧% បនៃ ប់មកអាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយ ៨,៧% និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ ២,៦%។ កនុងរយៈក្រល ១២ដខ
កនាងមកក្នះ រឺមាន ១២,២% ននន្រសតីដដ្លបានរងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃចិតត ក្្ៀបនឹង ៤,៤% ដដ្លបានរងអាំក្រី
ហងិាក្លីផ្ាូៃកាយ និង ១,៩% ដដ្លបានរងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល ។ សរុបមក មានមួយ
ភាររបាាំ (១/៥) ននន្រសតីដដ្លធាា ប់មាននដ្រូមានអាយុរី ១៥-៤៩ ឆន ាំ បានរាយការណ៍ថ្នធាា ប់រងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃ
ចិតត និង/ឬក្លីរាងកាយ និង/ឬផ្ាូៃក្ភទ ឬទាាំងបីក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន លក្ៅកនុងមួយជីៃតិរបស់រួកក្រ។ របដហល 
១៣,២% ននន្រសតីដដ្លធាា ប់មាននដ្រូបានរាយការណ៍ថ្ន ធាា ប់បានរងអាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយ ឬផ្ាូៃក្ភទ និង/ឬ
ផ្ាូៃចិតតកនុងរយៈក្រល ១២ដខកនាងមកក្នះ ។ របដហលមួយភារដ្ប់ (១/១០) កនុងចាំក្ណាមន្រសតីដដ្លបានរាយ
ការណ៍ថ្ន ធាា ប់បានរងអាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយ និង/ឬផ្ាូៃក្ភទ ក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន លកនុងជីៃតិរបស់រួកក្រ និង 
៥,៤% កនុងរយៈក្រល ១២ដខកនាងមកក្នះ(៥) ។ ក្ោងតាមរបាយការណ៍ សតីរីរបរ័នធររប់ររងរ័ត៌មានសុខា
ភិបាល (HMIS) បងាា ញថ្ន ជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាដដ្លបានមកទទួលក្សវារិក្រោះ និងក្សវាសរមាក
រាបាលតាមមូលដ្ឋា នសុខាភិបាល រឺមានជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាសរុបចាំនួន ៧៣នក់ កនុងឆន ាំ២០២២ 
និង ៦៤៨នក់ កនុងឆន ាំ២០២៣។  

មានកតាត ជាក្រចីនដដ្លជាឬសរល់ននបញ្ហា  ១) ជនរងក្រោះភារក្រចីនមកទទួលក្សវាសុខភារយតឺ 
(ក្រកាយ ៧២ ក្មា៉ា ង)។ ២) ក្ៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាភិបាលមួយចាំនួន ា្ំ រុាំមានបនៃប់សមរសប ក្ដី្មបរីកាការ
សមាៃ ត់ និងឯកជនភារសរមាប់ជនរងក្រោះ។ ៣) អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ បានដ្ឋក់បញ្ចូ លកនុងរបរ័នធ 
HIMS មួយដផ្នក ប៉ាុដនតមិនអាចដ្ាំក្ណីរការបាន។ និង ៤) មានការលាំបាកកនុងការរបមូលរបាយការណ៍រីមូល
ដ្ឋា នសុខាភិបាល។ 

ក្ៅឆន ាំ២០១៨ រកសួងសុខាភិបាល និងរកសួងកិចចការនរ ី សហការជាមួយរកសួង ស្វថ ប័នពាក់រ័នធ 
បានបក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ (កដនាងដតមួយ) សរមាប់ន្រសតី និងក្កេងរសីដដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា
ររប់ទរមង់ ក្ដី្មបសីរមួលការផ្តល់ក្សវាដផ្នកចាប់ ក្សវាសងរមកិចច ក្សវាសុខភារ និងក្សវាក្ផ្សងៗក្ទៀត ជូនជន
រងក្រោះ និងបានររងីកកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះបានចាំនួន ០៦ក្ខតត ( សៃឹងដរតង រាជធានីភនាំក្រញ កាំរង់ចាម 
តបូង េុ ាំ បាត់ដ្ាំបង និង ររះៃហិារ) ។  

ការអនុៃតតការងារផ្តល់ក្សវាក្ឆ្ាីយតបអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័ររមួមាន៖ 

១) បក្ងាីតរិ្ីស្វរជាតិ សតីរី ការដងទាាំសុខភារន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា ឆន ាំ២០១៧(៨) 
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២) ផ្តល់ៃររបណតុ ះបណាត លររូបក្ងារ ល ១២៥រូប មករីរាជធានី ក្ខតត ទាាំង២៥ 
៣) ររូបក្ងារ លបានផ្តល់ៃររបណតុ ះបណាត លបនតក្ៅអនកផ្តល់ក្សវាមានមនៃីរក្រទយ៣៩កដនាង មណឌ ល

សុខភារ ១៦៥កដនាង និងអនកផ្តល់ក្សវា ៧១១រូប ។ 

២. ការវិភាគបញ្ហ៉ា 

អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ (GBV) បងា ឬទាំនងជាបងាឱ្យមានក្រោះថ្នន ក់ ឬការឈចឺាប់ដផ្នករាង
កាយ ផ្ាូៃក្ភទ ឬផ្ាូៃចិតត ចាំក្ពាះន្រសតី រមួទាាំងការរាំរាមរបររឹតតទក្ងាីទាាំងក្នះ ក្ដ្ឋយបងខិតបងខាំ ឬការដ្កហូតក្សរ ី
ភារតាមទាំក្នីងចិតត មិនថ្នក្កីតមានក្ឡងីក្ៅទីស្វធារណៈ ឬកនុងជីៃតិឯកជន។ ក្ៅទូទាាំងសកលក្លាក មាន
ការទទួលស្វរ ល់ថ្ន ៃសិមភារក្យនឌ័រ រឺជាបុរាក្ហតុឬសរល់នន GBV ។ ទរមង់ទូក្ៅនន GBV រមួមាន អាំក្រី
ហងិាផ្ាូៃក្ភទ (ការរ ាំក្លាភក្សរសនថៃៈ ការប៉ាុនប៉ាងរ ាំក្លាភ ការប៉ាះពាល់ដដ្លក្រមិនយល់ររម ការក្កងរបៃញ័្ច ផ្ាូៃ
ក្ភទ និងការក្បៀតក្បៀនផ្ាូៃក្ភទ) ។ អាំក្រីហងិាក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល ឬអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ រមួមាន៖ ការ
បាំពារបាំពានដផ្នក  រាងកាយ ផ្ាូៃចិតត ផ្ាូៃក្ភទ និងដផ្នកក្សដ្ាកិចច និងការអនុៃតតដបបៃបប្ម៌របនរណីរបកបក្ដ្ឋយ
ក្រោះថ្នន ក់ រមួទាាំងអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ដ្ឋយបងខាំ និងអាពាហ៍រិពាហ៍កុមារផ្ងដដ្រ(៥)។  

ន្រសតីជួបបទរិក្ស្វ្ន៍អាំក្រីហងិាក្ៅកនុងផ្ៃះ ក្ៅកដនាងក្ ា្ីការ និងក្ៅកនុងសហរមន៍។ របក្ភទអាំក្រី
ហងិាក្លីន្រសតីដដ្លក្រចីនក្កីតមានបាំផុ្តក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជារឺអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ អាំក្រីហងិាដដ្លរបររឹតត
ក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល  និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ។ អាំក្រីហងិា GBV ររប់ទរមង់ទាាំងអស់សុទធដតមានផ្លៃបិាកដ៏្ ា្ំ
ក្្ងទាាំងដផ្នករាងកាយ ផ្ាូៃចិតត និងដផ្នកសងរម ចាំក្ពាះជនដដ្លកាា យជាជនរងក្រោះននទក្ងាីក្នះ ។ ជាក្រឿយៗ 
អនកទាាំងក្នះរតូៃបានក្ៅថ្ន "ជនរងក្រោះ (Victims) ឬជនធាា ប់រងក្រោះរស់រានមានជីៃតិ (Survivor)" ។ ជន
រងក្រោះក្ដ្ឋយ GBV មានសិទធិទទួលបានការដងទាាំ ការោាំរទ និងក្សវាចាាំបាច់របកបក្ដ្ឋយរបសិទធភារ និងទាន់
ក្រលក្ៃលា ក្ដី្មបជួីយរួកក្រទទួលបានជាំនួយ និងភារយុតតិ្ម៌(៥)។  

ផ្លៃបិាកដផ្នកសុខភារដដ្លបណាត លមករីអាំក្រីហងិាអាចមានភារ ា្ំក្្ងរួរឱ្យររួយបារមភ។ ន្រសតីរីរ
ភារបី(២/៣)ដដ្លធាា ប់ទទួលរងនូអាំក្រីហងិារីនដ្រូសនិទធស្វន លមានផ្លៃបិាកក្លីសុខភារផ្ាូៃចិតតនិងរាងកាយ
។ កនុងចាំក្ណាមន្រសតីដដ្លបានក្ ា្ីការរស្វៃរជាៃ មានដតពាក់កណាត លប៉ាុក្ណាណ ះដដ្លបានសាះដសាងរកការរាបាល
ដងទាាំរបួសស្វន មក្ដ្ឋយស្វរដតរងអាំក្រីហងឹាក្លីរាងកាយ។ តាមការសិកាជាក្រចីន បងាា ញថ្នន្រសតីដខេរដដ្លរង
អាំក្រីហងឹាជារមួរឺបងារក្ឡងីក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល។ បញ្ហា ននអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រររប់ទរមង់ ទាាំង
ផ្ាូៃកាយ ផ្ាូៃចិតត ផ្ាូៃក្ភទ បាននឹងកាំរុងផ្តល់ផ្លៃបិាកជាក្រចីនដូ្ចជា(៦,៧,១២) ៖  

ផ្លៃបិាកចាំក្ពាះរាងកាយ រឺវាបងារឱ្យមានការឈចឺាប់ មានស្វន មរបួសតាាំងរីរបួសតូចតាច រហូតដ្ល់
របួស ៃ្ន់ ៃ្រ និងអាចបណាត លឱ្យអនករងក្រោះធាា ក់ខាួនឈ ឺមានរិការភារ ឬអាចដ្ល់បាត់បង់ជីៃតិក៏មាន។  
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ផ្លៃបិាកខាងផ្ាូៃចិតត រឺក្ ា្ីឱ្យជនរងក្រោះខឹងសមារ ក្បីការខឹងសមារក្នះឈ្លនដ្ល់ករមិតខាា ាំងវានឹង
អាចឈ្លនដ្ល់ការសងសឹងដដ្លបងារជាអាំក្រីរបទុសរាយ និងអាំក្រីឃាតកមេ ។ ក្រៅរីក្នះ មានការរិបាកចិតត 
ឈចិឺតត អារមេណ៍មិនរបរកតី ទទួលភារអាមា៉ា សរហូតមានៃបិតតិផ្ាូៃចិតត ន្រសតីខាះសក្រមចចិតតរត់ក្ចាលផ្ៃះ ក្ហយី
យុៃនរមួីយចាំនួនបដិ្ក្ស្មិនររមក្រៀបការខាា ចរងក្រោះដូ្ចមាត យ។ ក្បីន្រសតីរងក្រោះឈចិឺតតខាា ាំង អាចឈ្លនដ្ល់
ការក្ ា្ីអតតឃាត។ 

ផ្លៃបិាកចាំក្ពាះអាកបបកិរោិក្លីកុមារ រឺជាការបងាា ញជារាំរូថ្ន អាំក្រីហងិាជាអាកបបកិរោិ្មេតា
ដដ្លអាចទទួលយកបាន  ក្ហយីវាទាំនងជាអាចឱ្យកុមាររបកាន់យកអាកបបកិរោិោេ នសណាត ប់ធាន ប់ ចូលចិតត
រកក្រឿងក្ឈ្លា ះរបដកកោន  ទាាំងកនុងផ្ៃះ និងក្រៅផ្ៃះ ក្ហយីនិងអាចឈ្លនដ្ល់ភារក្ឃារក្ៅក្ទៀតផ្ង។  

ក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងបញ្ហា ដដ្លបានក្លីកក្ឡងីខាងក្លី រាជរដ្ឋា ភិបាលបានបក្ងាីតរកបខណឌ ចាប់ ក្ោល
នក្ោបាយ ក្ោលការណ៍ដណនាំ និងឯកស្វររតិយុតតជាក្រចីន ក្ដី្មបទីប់ស្វា ត់ និងក្ឆ្ាីយតបអាំក្រីហងិាទាក់ទង
នឹងក្យនឌ័រ មានជាអាទិ៍៖ 

- មារតា៣១ ននរដ្ា្មេនុញ្ញបានបញ្ចូ លក្ដ្ឋយតៃ ល់នូៃលិខិតូបករណ៍អនដរជាតិមួយចាំនួនសដរីីសិទធិមនុសស 
ក្ៅកនុងចាប់របស់របក្ទសកមពុជា ក្ដី្មបធីានឱ្យមានកិចចការពារសិទធិមនុសស ដដ្លជាសិទធិមូលដ្ឋា នជាអា
ទិ៍ សិទធិរស់រានមានជីៃតិ សិទធិរបស់បុររលមាន ក់ៗ សនដិសុខតៃ ល់ខាួន និងក្សរភីារក្ៅកនុងការក្្ីាដ្ាំក្ណីរ 
ការមានជាំក្នឿ និងស្វសន សិទធិបក្ងាីតសហរមន៍ និងរណបកសនក្ោបាយ សិទធិទទួលបានការកាត់កដី
ដ៏្រតឹមរតូៃក្ៅកនុងតុលាការ និងសមភារចាំក្ពាះមុខចាប់។  

- របក្ទសកមពុជា រឺជារបក្ទសហតថក្លខីននសនធិសញ្ហញ អនតរជាតិសាំខាន់ៗទាក់ទងនឹងសិទធិមនុសស សិទធិន្រសតី 
និងសិទធិកុមាររមួទាាំងអនុសញ្ហញ សតីរីការ លុបបាំបាត់រាល់ទរមង់ននការក្រសីក្អីងរបឆាំង នឹងនរកី្ភទ
(CEDAW) និងរិ្ីស្វរបដនថមតាមជក្រមីស (CEDAW Optional Protocol)។ 

- អនុសញ្ហញ សដីរី ការលុបបាំបាត់រាល់ទរមង់ននការក្រសីក្អីងរបឆាំងនរកី្ភទ )CEDAW(  របក្ទសកមពុជា
បានផ្ដល់សចាច ប័នក្ៅនងៃទី១៥ ដខតុលា ឆន ាំ១៩៩២។ កនុងចាំក្ណាមសនធិសញ្ហញ សិទធិមនុសសអនដរជាតិជា
ក្រចីន មានដតអនុសញ្ហញ  CEDAW ប៉ាុក្ណាណ ះ ដដ្លបានក្តដ តោ៉ា ងជាក់លាក់ក្ៅក្លីកិចចការពារសិទធិន្រសដី។ 
អនុសញ្ហញ ក្នះដ្ឋក់ក្ចញនូៃក្ោលការណ៍ររឹះ៣សាំខាន់ៗ (សមភារ ការមិនក្រសីក្អីង និង កាតរាកិចចរដ្ាភា
រី) ក្ហយីអនុសញ្ហញ ក្នះទាមទារឱ្យរដ្ាភារីររងឹងការអនុៃតដន៍សិទធិន្រសដីឱ្យបានក្ទៀងទាត់ និងក្ ា្ីការក្ថ្នា ល
ក្ទាសរាល់ទរមង់ទាាំងអស់ននការក្រសីក្អីងក្លីន្រសដី ក៏ដូ្ចជាអនុៃតដរាល់ៃធិានការសមរសបទាាំងអស់។ 

- ការក្បតជាា ចិតតននសននិសីទអនតរជាតិសតីរីរបជាជននិងអភិៃឌឍន៍ ICPD និងក្ោលក្ៅអភិៃឌឍន៍របកប 
ក្ដ្ឋយចីរភារ (SDGs) ក្ោលក្ៅទី៥ (SDG 5) និង ក្ោលក្ៅទី១៦ (SDG 16) ។ 

- ក្សចកតរីបកាសជាសកលសដីរី សិទធិមនុសស   )ទាាំងអស់ ដដ្លជារបក្ទសដដ្លមានសុរលភារចាំក្ពាះ
សមាជិក របស់អងរការសហរបជាជាតិ  (  មារតា១ ២ ៧ ១៦ ២៣ និង២៦ បានដចង អាំរីការទទួល
ស្វរ ល់កិចចការពារសិទធិមនុសស។ 
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- អនុសញ្ហញ សតីរី សិទធិកុមារឆន ាំ១៩៩២ បានផ្តល់សចាច ប័នក្លីអនុសញ្ហញ សតីរី សិទធិកុមារកាលរីឆន ាំ១៩៩២ 
ដដ្លតាមរយៈក្នះ របក្ទសកមពុជារតូៃជាប់កាតរាកិចចផ្ាូៃចាប់ដដ្លកាំណត់កនុងបទបបញ្ញតតិននអនុសញ្ហញ ។ 

- ចាប់សតីរីការងារឆន ាំ១៩៩៧  មារតា១២(ដផ្នកការមិនក្រសីក្អីង)៖ ការហាមឃាត់ការក្រសីក្អីងក្ដ្ឋយ
ដផ្ែកក្លីរូជស្វសន៍ រណ៌សមបុរ ក្ភទ ជាំក្នឿស្វសន ទសសនៈនក្ោបាយ កាំក្ណីត ក្ដី្មកាំក្ណីតសងរម 
សមាជិកភារននសហជីរកមេករ ឬការអនុៃតតសកមេភារសហជីរ ។ មារតា១៧២ (ដផ្នកការងារ
សរមាប់ក្កេង ការងាររសីត) ៖ និក្ោជក និងនយកររឹះស្វថ នដដ្លមានក្របីកមេករជាក្កេង ឬកូនជាង
អាយុតិចជាង ១៨ឆន ាំ ឬន្រសតីឱ្យក្ ា្ីការកនុងក្នះ រតូៃក្មីលឱ្យមានកិរោិមារោទលែ ក្ហយីនឹងរកាការ
សមរមយចាំក្ពាះស្វធារណៈជនផ្ង។ រតូៃហាមឃាត់ោ៉ា ងតឹងរុងឹ ចាំក្ពាះការរ ាំក្លាភខាងផ្ាូៃក្ភទររប់
រទង់រទាយទាាំងអស់។  

- រកមររហេទណឌ ឆន ាំ២០០៩ និងរកមនីតិៃ ិ្ ីររហេទណឌ  ឆន ាំ២០០៧ រកមក្នះផ្តល់កិចចការពាររាល់ទរមង់
ទាាំងអស់ននអាំក្រីហងិាក្លីន្រសដី និងកុមាររតូៃផ្ដនៃ ក្ទាសបានក្ៅក្ោងរកមនីតិៃ ិ្ ីររហេទណឌ ឆន ាំ២០០៧ 
និងរកមររហេទណឌ  ឆន ាំ២០០៩។  

- រកមនីតិៃ ិ្ រីដ្ាបបក្ៃណី ឆន ាំ២០០៦ និងរកមរដ្ាបបក្ៃណី ឆន ាំ២០០៧ ដចងថ្ន សមាជិកររួស្វររតូៃក្ោររ
សិទធិ និងក្សរភីារោន ក្ៅៃញិក្ៅមក និងរតូៃទប់ស្វា ត់មិនឱ្យមានអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរក្កីតមានក្ឡយី។ 

- ចាប់សតីរីការបន្រងាា បការជួញដូ្រមនុសស និងការក្កងរបៃញ័្ច ផ្ាូៃក្ភទ ឆន ាំ២០០៨ ចាប់ក្នះបានអនុម័ត
ក្ៅកនុងឆន ាំ២០០៨ បានហាមឃាត់អាំក្រីជួញដូ្រមនុសស និងអាំក្រីក្្ីាអាជីៃកមេផ្ាូៃក្ភទតាមរូបភារក្ផ្សងៗ 
ដូ្ចជា អាំក្រីក្រសាចារ រូបភារ និងសមាភ រអាសអាភាស និងអាំក្រីអាសជាក្ដី្ម។  

- ចាប់សដីរី ការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ និងកិចចការពារជនរងក្រោះ ឆន ាំ២០០៥  ចាប់ក្នះក្ឆ្ាីយ
តបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ ក្ោងតាមមារតា២  ននចាប់ក្នះ មានៃសិ្វលភារ
ផ្តល់កិចចការពារដ្ល់ជនរងក្រោះចាំនួន ៣រកុម )១.  បតីរបរនធ ២. កូនកនុងបនៃុកររួស្វរ និង៣. ជន
ទាាំងឡាយណាដដ្លរស់ក្ៅក្រកាមដ្ាំបូលផ្ៃះដតមួយ និងកនុងបនៃុកររួស្វររាប់បញ្ចូ លទាាំងអនកក្ ា្ីតាមផ្ៃះ
ផ្ងដដ្រ។  

- ដផ្នការយុទធស្វន្រសតអភិៃឌឍន៍ជាតិ (NSDP) ២០១៩-២០២៣។ 
- យុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១រាជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជានីតិកាលទី៧ននរដ្ាសភា៖ ក្តត តក្លី
កាំក្ណីនការងារ សម្ម៌ របសិទធភារ។  

- ដផ្នការសកមេភារជាតិសតីរីការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតី។  
- ដផ្នការយុទធស្វន្រសតនររីតនៈ។  
កនុងក្នះ រកសួងសុខាភិបាលក៏បានខិតខាំរបឹងដរបងបកដរបនូៃក្ោលនក្ោបាយ ក្ោលការណ៍ដណនាំ 

និង ដផ្នការយុទធស្វន្រសតននរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាល រកសួងកិចចការនរដីដ្លជារកសួងស្វមីុ និងក្ដី្មបរីសបតាម
អងរការសហរបជាជាតិ អងរការសុខភាររិភរក្លាក និងយកតាមលាំនាំដដ្លក្របានអនុៃតតន៍បានក្ជារជ័យក្ៅ
ថ្នន ក់អនតរជាតិ  ក្ដី្មបបីក្ងាីតបានជាឯកស្វរសាំខាន់ៗកនុងការក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងយុទធស្វន្រសតជាតិកនុងការលប់បាំបាត់
អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រក្ៅកមពុជា។ 
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២.១.  របកគំម្ហើញ 
ក. អាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ 

អាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរ និង/ឬអាំក្រីហងិារបររឹតតក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល រឺជាទរមង់ននអាំក្រីហងិាទាក់ទង 
នឹងក្យនឌ័រ (GBV) ដដ្លក្កីតមានក្រចីនជាងក្របាំផុ្ត ក្ហយីរឺជាកងាល់ដ៏្ ៃ្ន់ ៃ្រកនុងរិភរក្លាកក៏ដូ្ចជាកនុង
សងរមកមពុជា ។ ក្ោងតាមការអក្ងរតរបជាស្វន្រសត និងសុខភាររបជាជនកមពុជាឆន ាំ២០២១-២២ បងាា ញឱ្យ
ក្ ញីថ្ន(៥)៖  

- ២១% ននន្រសតីដដ្លមានអាយុ ១៥-៤៩ឆន ាំ ធាា ប់ក្រៀបការ បានរាយការណ៍ថ្ន រួកក្រធាា ប់ទទួលរងអាំក្រី
ហងិាផ្ាូៃកាយ ផ្ាូៃក្ភទ ផ្ាូៃចិតត ឬដផ្នកក្សដ្ាកិចច ដដ្លរបររឹតតក្ៅក្ដ្ឋយនដ្រូសិទធស្វន លក្ៅកនុងជីៃតិរបស់
ខាួន។  

- ១៣% ននន្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆន ាំ ដដ្លធាា ប់ក្រៀបការ បានរាយការណ៍ថ្នធាា ប់ទទួលរងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃ
កាយ  ផ្ាូៃក្ភទរីសាំណាក់នដ្រូសនិទធស្វន ល របស់ខាួន កនុងរយៈក្រល១២ដខ។ 

- ន្រសតីរបមាណ ៣នក់កនុងចាំក្ណាម១០នក់ ដដ្លធាា ប់ទទួលរងអាំក្រីហងិា ធាា ប់បានដសាងរកជាំនួយក្ដី្មបី
បញ្ឈប់អាំក្រីហងិា ក្ហយីមានដត៣១%ប៉ាុក្ណាណ ះដដ្លរាយការណ៍ថ្នបានដសាងរកជាំនួយរីក្សវាផ្ាូៃការ។  

- កុមារជាងពាក់កណាត លបានជួបរបទះអាំក្រីហងិាោ៉ា ងក្ហាចណាស់មតងក្ៅមុនរួកក្រមានអាយុ១៨ឆន ាំ(៤) 
ខ. ការរ ាំក្លាភក្សរសនថៃៈ និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ 

ការរ ាំក្លាភក្សរសនថៃៈ និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ រឺជាកងាល់មួយផ្ងដដ្រកនុងរបក្ទសកមពុជា។ ក្ោងក្ៅ
ក្លីទិនន័យននការរ ាំក្លាភក្សរសនថៃៈ និងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទបងាា ញថ្ន(៥)៖  

- ៣% ននន្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆន ាំ ធាា ប់ទទួលរងអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ ោ៉ា ងក្ហាចណាស់មដងកនុងជីៃតិរបស់ខាួន។ 
- ន្រសតី ៥% បានរាយការណ៍ថ្នធាា ប់ជួបបទរិក្ស្វ្ន៍ការក្បៀតក្បៀនផ្ាូៃក្ភទ ោ៉ា ងក្ហាចណាស់មួយ
ទរមង់ក្ៅកនុងជីៃតិរបស់ខាួន ។  

- ៤% ននក្កេងរសី បានរាយការណ៍ថ្ន ធាា ប់ទទួលរងការរ ាំក្លាភបាំពានផ្ាូៃក្ភទ ោ៉ា ងក្ហាចណាស់មដងមុន
អាយុ ១៨ ឆន ាំ ។ 

- ការរ ាំក្លាភបាំពានផ្ាូៃក្ភទរបររឹតតក្ដ្ឋយជនរបររឹតតក្រចីនជាងមាន ក់ រឺរុាំដមនជាក្រឿងមិនសូៃក្កីតមានក្នះ   
ក្ឡយី។ កនុងចាំក្ណាមន្រសតីដដ្លមានអាយុ ១៨-២៤ឆន ាំ រឺមានន្រសតីក្រចីនជាងមាន ក់កនុងចាំក្ណាម ១០នក់ 
និងក្លីសរីមួយភារបួន (១/៤) ននបុរសអាយុ ១៨-២៤ឆន ាំ បានរាយការណ៍ថ្ន ករណីក្កីតក្ហតុ
ដ្ាំបូងបាំផុ្តននការរ ាំក្លាភបាំពានផ្ាូៃក្ភទ កនុងៃយ័កុមារ រតូៃបានរបររឹតតក្ដ្ឋយមនុសសក្រចីនជាងមាន ក់។ កនុង
ចាំក្ណាមអនកមានអាយុ ១៣-១៧ឆន ាំ មានន្រសតីមាន ក់កនុងចាំក្ណាម ៨នក់ និងបុរសមាន ក់កនុងចាំក្ណាម      
៨នក់ បានរាយការណ៍ថ្ន មានជនសងសយ័ក្រចីនជាងមាន ក់កនុងករណីក្កីតក្ហតុដ្ាំបូងននការរ ាំក្លាភ
បាំពានផ្ាូៃក្ភទ ។ 
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មា៉ាងៃញិក្ទៀត ក៏មានការទទួលស្វរ ល់ថ្ន រកុមន្រសតីក្ផ្សងៗក្ទៀត រងក្រោះរីការក្រសីក្អីង និងៃសិមភារ
ក្យនឌ័រ ក្រចីនទរមង់ ដដ្លក្ ា្ីឱ្យរួកក្រកាន់ដតងាយរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា ។ បទដ្ឋា នសងរម ការមាក់ងាយ 
និងការក្រសីក្អីង អាចបក្ងាីនហានិភ័យ ននអាំក្រីហងិា ឬបងាឱ្យមានបញ្ហា របឈមកនុងការទទួលបានកិចចការពារ 
និងទទួលក្សវារបស់រួកោត់។ ជនរងក្រោះទាាំងក្នះរមួមាន ន្រសតីមានរិការភារ ន្រសតីរស់ក្ៅជាមួយជាំងឺក្អដ្ស៍ 
ន្រសតីរសឡាញ់ក្ភទដូ្ចោន  បុរសរសឡាញ់បុរស អនករសឡាញ់ទាាំងរីរក្ភទ អនកដបាងក្ភទ (LGBT) ន្រសតីៃយ័ចាស់ 
ន្រសតីជាកមេករនិក្ោជិតក្ទសនតរបក្ៃសន៍ ន្រសតីបាំក្រកី្សវាកមានត កមេការនីិក្រាងចរក និងកមេការនីិដ្នទក្ទៀត ន្រសតីក្របី
របាស់ក្ររឿងក្ញៀន ឬន្រសតមីាននដ្រូជាអនកក្របីរបាស់ក្ររឿងក្ញៀន ន្រសតីជាប់រនធនោរ ន្រសតីជនជាតិក្ដី្មភារតិច 
និងន្រសតីមករីរកុមស្វសនភារតិច ឬជនជាតិភារតិច។  

រ. អាកបបកិរោិចាំក្ពាះការវាយដ្ាំ ទាាំងបុរស និង ន្រសតី 

 
ការវាយដ្ាំក្លីដផ្នករាងកាយចាំក្ពាះន្រសតីៃយ័ក្កេងអាយុចក្នា ះរី១៥-១៩ រឺ៣៣% មានអរតាទាបជាងន្រសតី

ៃយ័ចាំណាស់ដដ្លមានអាយុចក្នា ះរី៤៥-៤៩ រឺ៤៥%។ បញ្ហា ក្នះសក្ងាតក្ ញីមានក្រចីនន្រសតីរស់ក្ៅតាំបន់    
ទីរកុងរឺ៣៥% ជាងន្រសតីរស់ក្ៅតាំបន់ជនបទរឺមានរតឹម២៧%។ ក្លីសរីក្នះក្ៅក្ទៀត ក្កេងរបុសដដ្លមាន
អាយុចក្នា ះរី ១៥-១៩ឆន ាំ ក៏ទទួលរងនូៃអាំក្រីហងិាដផ្នករាងកាយក្នះ តិចជាងមនុសសរបុសដដ្លមានៃយ័
ចាំណាស់ដដ្រ ៤៥-៤៩ឆន ាំ រឺមានអរតា១៧% ទល់នឹង២១%  ក្ហយីក៏ដូ្ចោន នឹងខាងន្រសតីដដ្រ អាំក្រីវាយដ្ាំខាង
បុរសក្នះក៏សក្ងាតក្ ញីមានក្រចីនក្ៅតាំបន់ជនបទ រឺ២០% ក្រចីនជាងក្ៅតាំបន់ទីរកុងដដ្លមានរតឹមដត
១២%(៩)។  

ចាំនួនជនរងក្រោះ ក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ (GVB) ដដ្លបានមកទទួលក្សវាក្ៅ OSSU 
កាលរី ឆន ាំ២០២៣ មានចាំនួនសរុប ២៥៧នក់ និងឆន ាំ២០២៤ (ឆ្មាសទី១) មានចាំនួន ៩៧នក់ កនុង

របភរ៖ របាយការណ៍ អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា (CDHS) ឆន ាំ២០២១-២២ 
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ចាំក្ណាម ៦ រាជធានី/ក្ខតត ។ ក្ៅឆន ាំ២០២៣ ក្យងីក្ ញីថ្នរាជធានីភនាំក្រញមានចាំនួនករណី GVB ១០៦ករណី 
ដដ្លខពស់ជាងបណាត ក្ខតតដ្នទ  ចាំដណកឯក្ខតតររះៃហិារមានចាំនួន ១៦ករណីទាបជាងក្រ ។ 

 

  
 
២.២. បញ្ហ៉ាត្បៃម្  
អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្កីតក្ឡងីមិនរបកាន់ក្ភទ អតតសញ្ហញ ណក្យនឌ័រ និនន ការក្ភទ ជាតិ

ស្វសន៍ ឬ ៃណណៈក្នះក្ឡយី ។ តាមការសិកាជាក្រចីនបានបងាា ញថ្ន ជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹង 
ក្យនឌ័រ ភារក្រចីនរឺជាន្រសតីនិងក្កេងរសី ក្ហយីបុរស/ក្កេងរបុស ន្រសតីរសឡាញ់ក្ភទដូ្ចោន  បុរសរសឡាញ់បុរស 
អនករសឡាញ់ទាាំងរីរក្ភទ អនកដបាងក្ភទ (LGBT) ក៏ធាា ប់ទទួលបទរិក្ស្វ្ន៍រងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទង
នឹងក្យនឌ័រផ្ងដដ្រ។ មា៉ាងៃញិក្ទៀត ក៏មានការទទួលស្វរ ល់ថ្ន រកុមន្រសតីក្ផ្សងៗក្ទៀត រងក្រោះរីការក្រសីក្អីង 
និងៃសិមភារក្យនឌ័រក្រចីន ទរមង់ដដ្លក្ ា្ីឱ្យរួកោត់កាន់ដតងាយរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា។ បទដ្ឋា នសងរម 
ការមាក់ងាយ និងការក្រសីក្អីង អាចបក្ងាីនហានិភ័យ ននអាំក្រីហងិា ឬបងាឱ្យមានបញ្ហា របឈមកនុងការទទួល
បានកិចចការពារ និងទទួលក្សវារបស់រួកោត់ ។ កនុងរបក្ទសកមពុជា ន្រសតីទាាំងក្នះរមួមាន ន្រសតីមានរិការភារ ន្រសតី
រស់ក្ៅជាមួយជាំងឺក្អដ្ស៍ ន្រសតីរសឡាញ់ក្ភទដូ្ចោន  បុរសរសឡាញ់បុរស អនករសឡាញ់ទាាំងរីរក្ភទ អនកដបាង
ក្ភទ ន្រសតីចាស់ជរា ន្រសតីជាកមេករនិក្ោជិតក្ទសនតរបក្ៃសន៍ ន្រសតីកនុងក្សវាកមានតសបាយ អនករកសុីផ្ាូៃក្ភទ កមេ

១០៦

៤៩ ៣៩
២៦ ២១ ១៦

២៥៧

៣២
១៣ ២១ ១៤ ៧ ១០

៩៧

០
៣០
៦០
៩០

១២០
១៥០
១៨០
២១០
២៤០
២៧០

ចាំននួជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា (GVB) មកទទលួក្សវាក្ៅ OSSU

ឆន ាំ ២០២៣ ឆន ាំ ២០២៤ (ឆ្មាសទ១ី)

របភរ៖របាយការណ៍ រកសួងកិចចការនរ ី
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ការនីិក្រាងចរក ឬកមេការនីិដ្នទក្ទៀត ន្រសតីកនុងរនធនោរ ន្រសតីជនជាតិក្ដី្មភារតិច និងន្រសតីមករីរកុមស្វសន
ភារតិច ឬជនជាតិភារតិច។  

២.២.១. ផ្លប៉ាះពាល់ននអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ 

ន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា ទទួលរងផ្លប៉ាះពាល់ជាក្រចីន ក្ហយីផ្លប៉ាះពាល់ននអាំក្រីហងិាបាន
ដ្ឋក់បនៃុកដផ្នកក្សដ្ាកិចច សងរមដ្ល់រដ្ឋា ភិបាល ររួស្វរ សហរមន៍ និងសងរមជាតិ ក្ដ្ឋយររួស្វរនិងរដ្ារតូៃ
ចាំណាយ ក្លីក្សវាសុខភារ ការបាត់បង់ផ្លិតភារ ជរមកសុៃតថិភារសរមាប់ន្រសតីរងក្រោះនិងកូនៗ ក្សវាសងរម
កិចច ក្សវាដផ្នកចាប់ និងក្សវាចាាំបាច់ៗក្ផ្សងៗក្ទៀត ក្ដី្មបសី្វត រនីតិសមបទាន្រសតីរងក្រោះ។ ការក្រៀបចាំបនៃប់ផ្តល់
របឹកា ឬទីកដនាងសរមាប់ផ្តល់ក្សវាមិនររប់រោន់ និងរុណភារននការផ្តល់ក្សវាក្ៅមានករមិត សរមាប់ផ្តល់
ក្សវាដ្ល់ជនរងក្រោះ ជារិក្សសក្ៅតាំបន់ឆៃ យ។ ជាទូក្ៅស្វថ នភារជាក់ដសតងទាក់ទងនឹងជរមកសុៃតថិភារ 
សរមាប់ជនរងក្រោះស្វន ក់ក្ៅបក្ណាត ះអាសនន ក្ៅមិនទាន់បានទូលាំទូលាយក្ៅក្ឡយី (ដដ្លមានក្ៅដតរាជ
ធានីភនាំក្រញ ក្ខតតក្សៀមរាប និងបនៃ យមានជ័យ)។ ជនរងក្រោះមិនទទួលបានរ័ត៌មានអាំរី ផ្លប៉ាះពាល់នន
អាំក្រីហងិា អាំរីក្សវា អាំរីសិទធិទទួលបានកិចចការពារក្ដ្ឋយស្វរការផ្សរាផ្ាយមិនទាន់បានទូលាំទូលាយ (ក្ដ្ឋយ
តៃ ល់ ឬអនឡាញ) កិចចសហការ ការសរមបសរមួល និងចាំក្ណះដឹ្ងរបស់អនកផ្តល់ក្សវាក្ៅមានករមិត។  

ន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទទួលរងផ្លប៉ាះពាល់សុខភារ ឬបាត់បង់សមតថភារ្នធាន និងខាត
ក្រលក្ៃលា មិនបានក្ៅរកចាំណូលសរមាប់ររួស្វរ។ មិនដតប៉ាុក្ណាណ ះក្នះ ប៉ាះពាល់ខាា ាំងរឺដ្ល់ការសិការបស់
កូនៗ និងសុខភារផ្ាូៃចិតតកូនៗ របស់រួកោត់ផ្ងដដ្រ។ ន្រសតី និងកុមារ ភារក្រចីនដដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា
ទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ រុាំសូៃដសាងរកជាំនួយរីក្សវាផ្ាូៃចាប់ ជារិក្សសក្ៅតាំបន់ឆៃ យ ។ ផ្នត់រាំនិតក្យនឌ័រ ឬផ្នត់
រាំនិតសងរម ដតងដតសតីបក្នៃ សន្រសតី ក្កេងរសី ការក្រសីក្អីង និងក្រលក្ៃលាក្ ា្ីដ្ាំក្ណីរ នងាចាំណាយ ជាផ្លប៉ាះពាល់
ដ៏្ ៃ្ន់ ៃ្រដ្ល់ជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ។ ជាងក្នះក្ៅក្ទៀត មានកតាត ដ្នទក្ទៀតជា
ក្រចីន ដដ្លជាឧបសរររារា ាំងន្រសតីមិនក្អាយដសាងរកជាំនួយរីអាជាា ្រមូលដ្ឋា ន ឬស្វច់ញាតិ ។ 
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ករណីអាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយដដ្លបងារក្ឡងីក្ដ្ឋយនដ្រូសនិទធស្វន ល ក្កីតមានខពស់ក្ៅកនុងក្ខតតចាំនួន៥ 
រមួមាន៖ ក្ខតតររះៃហិារ ជាប់ចាំណាត់ថ្នន ក់ក្លខ១ កនុងឆន ាំ២០២១ មានអរតាអាំក្រីហងិាក្លីរាងកាយខពស់ជាង
ក្រមាន២០,២% បនៃ ប់មករឺក្ខតតមណឌ លរិរ ីមានចាំណាត់ថ្នន ក់ក្លខ២ មាន១៩,០%  ក្ខតតបនៃ យមានជ័យ
ជាប់ចាំណាត់ថ្នន ក់ក្លខ៣ រឺ១៨,២% បាត់ដ្ាំបងក្លខ៤ មានអរតា១៦,១ %និងសៃឹងដរតងមាន១២,៥%។ 
ចាំដណកក្ខតតដដ្លមានអរតាទាបជាងក្របាំផុ្តក្នះ មានក្ៅក្ខតតចាំនួនបី រឺ ក្ខតតក្កាះកុង (៣,៨%) ក្ខតត
ក្ពា ិ្៍ស្វត់ (៣,៦%)  និង ក្ខតតររះសីហនុ (៣,៤%)។ សូមក្មីលរកាបបក្ងារ លខាងក្ល(ី៩) ។  

២.២.២. ឬសរល់ននបញ្ហា  

ការបក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ៅមនៃីរក្រទយបដងែក ឬបក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះកដនាងផ្តល់ក្សវា
ចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រក្នះក្ៅមានកាំរតិ ជាងក្នះក្ៅក្ទៀត  ស
មាភ រៈសរមាប់ក្ ា្ីក្កាសលយៃច័ិយ និងសមាភ រៈបរកិាខ រមិនទាន់ក្ឆ្ាីយតបក្ៅតរមូៃននការក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ
ក្ៅក្ឡយី។  

ចាំនួនបុររលិកសរមបសរមួលកនុងការផ្តល់ក្សវាមិនទាន់ររប់រោន់ ជារិក្សសសមតថភារបុររលិកកនុង
ការការផ្តល់ក្សវាក្ឆ្ាីយតប មិនទាន់បានយកចិតតទុកដ្ឋក់កនុងការក្តត តសាំខាន់ក្លីជនរងក្រោះ ឬក្ឆ្ាីយតបតាម
រិ្ីស្វរជាតិសតីរី ការដងទាាំសុខភារន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា ជារិក្សសរក្បៀបននការក្របីរបាស់ ការស្វត ប់ 
ការស្វកសួរអាំរីតរមូៃការនិងកងាល់ ការបញ្ហជ ក់រីភាររតឹមរតូៃ ការររងឹងសុៃតថិភារ និងការោាំរទ (LIVES)  
ក្ៅមានករមិត។   

 

របភរ៖របាយការណ៍ អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា (CDHS) ឆន ាំ២០២១-២២ 
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ជាទូក្ៅ ការក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ ឱ្យមានដ្ាំក្ណីររបររឹតតក្ៅក្ដ្ឋយរលូន និងក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹង
តរមូៃការជនរងក្រោះ ទាមទារឱ្យមានោាំរទងៃកិាក្រញក្លញ ក្ដី្មបកី្ ា្ីការកាំណត់អាំរីរចនសមព័នធ លាំហូរ ការ
បញ្ជូ ន សរមបសរមួល និងការផ្តល់ក្សវា។ ប៉ាុដនតជាក់ដសតង ងៃកិាននការអនុៃតតការងារក្នះ មិនទាន់បានក្ឆ្ាីយតប
ររប់រោន់ក្ៅក្ឡយី។ ការផ្សរាផ្ាយអាំរីកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ និងក្សវាពាក់រ័នធ ក៏មិនទាន់បានទូលាំទូលាយ
ជារិក្សសតាមរបរ័នធអនឡាញ និងក្ខតតដដ្លមានហានិភ័យននអាំក្រីហងិាផ្ងដដ្រ។ ទនៃឹមនឹងក្នះដដ្រ របរ័នធ
ននការរតួតរិនិតយ និងវាយតនមា (M&E) ឧបករណ៍រតួតរិនិតយ ក្ៅមិនទាន់មានលកខណៈសតង់ដ្ឋ និង្នធាន
មនុសសសរមាប់អនុៃតតការងារក្នះក្ៅមិនទាន់ក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងការងារក្នះ។ ការសរមបសរមួល និងការផ្តល់  
ក្សវារវាងអនកពាក់រ័នធក្ៅមិនទាន់បានក្រញក្លញ និងអនុក្លាមរសបតាមបទដ្ឋា ន ឬក្ោលការណ៍ដណនាំ។  
 

ជនរងក្រោះ ឬរកុមងាយរងក្រោះមួយចាំនួន ជួបបញ្ហា  ឬមានការរិបាកកនុងការដសាងរកក្សវា មិនទទួល
បានរ័ត៌មានអាំរីក្សវា ជារិក្សសក្ៅតាមតាំបន់ដ្ឋច់រសោល ក្ដ្ឋយស្វរទីតាាំងភូមិស្វន្រសត រឺចមាៃ យរីផ្ៃះោត់
មកកដនាងទទួលក្សវា ។ ទីតាាំងននការផ្តល់ក្សវាមិនមានឯកជនភារ អកខរកមេក្ដ្ឋយស្វរការយល់ដឹ្ងរបស់ោត់ 
ភារក្អៀនខាេ ស់ ររមទាាំងសុៃតថិភារ មក្្ាបាយក្ ា្ីដ្ាំក្ណីរ និងការផ្តល់ក្សវារបស់អនកផ្តល់ក្សវា ។  

៣. ជម្ត្ម្ើសអន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយ 

ក្ៅក្រលដដ្លន្រសតី និងក្កេងរសីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ រួកក្រទាំនងជាងាយនឹងមាននផ្ៃក្ពាះ
ក្ដ្ឋយមុនក្រលដដ្លោត់ចង់បាន និងមិនចង់បាន ការរ ាំលូតកូនក្ដ្ឋយអសុៃតថិភារ និងការឆ្ាងជាំងឺកាមក្រារ រមួ
ទាាំងក្មក្រារក្អដ្ស៍ ក្ ា្ីឱ្យោត់មានរបួសផ្ាូៃចិតតយូរអដងាង ។ ជាក្រឿយៗ អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ រតូៃបាន
សថិតក្ៅកនុងៃបប្ម៌ននភារក្សៃៀមស្វៃ ត់ ការមាក់ងាយ និងការក្រសីក្អីងដដ្លទាមទារឱ្យមានការោាំរទដផ្នកផ្ាូៃចិតត
ដ្ល់អនករស់រានមានជីៃតិរីអាំក្រីហងិា និងការផ្តល់ឱ្យរួកក្រនូៃក្សវាសុខភារ និងផ្ាូៃចិតត រឺជាអាទិភារសាំខាន់ 
និងជាកិចចខិតខាំរបឹងដរបងដ៏្សាំខាន់កនុងការក្ឆព ះក្ៅសក្រមចបាននូៃការធានរា៉ា ប់រងសុខភារជាសកល និង
រក្បៀបវារៈឆន ាំ២០៣០ សរមាប់ការអភិៃឌឍរបកបក្ដ្ឋយចីរភារ។ ក្យងីរតូៃធានថ្នន្រសតី និងក្កេងរសីដដ្លរង
ក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាមានទាំនុកចិតតកនុងការចូលក្ៅជិតអនកផ្តល់ក្សវាដងទាាំសុខភារ ក្ហយីរតូៃធានថ្ន រួកក្រ
នឹងសថិតក្ៅកនុងនដ្របកបក្ដ្ឋយសុៃតថិភារ។ ក្នះរឺជាអាីដដ្លនីតិៃ ិ្ ីរបតិបតតិការ ទាាំងក្នះមានក្ោលបាំណង
សក្រមចបាន ក្ដ្ឋយផ្តល់នូៃសាំណុាំ សកមេភារដ៏្ទូលាំទូលាយដ្ល់អនកផ្តល់ក្សវាដងទាាំសុខភារ ក្ដី្មបរីរប់ររង 
និងក្ដ្ឋះរស្វយឧបបតតិក្ហតុននអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ។ នីតិៃ ិ្ ីរបតិបតតិការនឹងជួយដកលមែការសរមបសរមួលកនុង
ការផ្តល់ក្សវា និងក្លីកកាំរស់រុណភារននការក្ឆ្ាីយតប និងយនតការការពារចាំក្ពាះជនរងក្រោះរីអាំក្រីហងិាផ្ាូៃ
ក្ភទ។ ការក្របីរបាស់ “នីតិៃ ិ្ ីរបតិបតតិការសតង់ដ្ឋ” អាចក្ ា្ីឱ្យការអនុៃតតរាីនិកកាន់ដតទូលាំទូលាយ ឯកសណាា ន 
និងក្ឆ្ាីយតបកាន់ដតក្រចីនក្ៅនឹងតរមូៃការរបស់អនករស់រានមានជីៃតិ។  

 



 

15  

 

៣.១. អន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយទី១  
រកសួងកិចចការនរ ីនិងរកសួងសុខាភិបាល រតូៃក្ ា្ីបចចុបបននភារនិងជាំរុញការអនុៃតតក្ោលការណ៍ដណនាំ

សរមាប់បក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ៅមនៃីរក្រទយបដងែករាជធានី-
ក្ខតត   ទូទាាំងរបក្ទស ដដ្លជាឧបករណ៍ដ៏្មានស្វរៈសាំខាន់ សរមាប់ជាជាំនួយស្វេ រតីដ្ល់អនកពាក់រ័នធកនុងការ
បក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រក្ៅតាមមនៃីរ 
ក្រទយរាជធានី-ក្ខតត និងក្លីកកមពស់ការអនុៃតតការផ្តល់ក្សវាក្ដ្ឋយមានការក្ោររអភិរកមសិទធិមនុសស ការធាន
សុៃតថិភារ ការររងឹងភារអង់អាចជាក់ដសតង ឥរោិបងមិនសតីបក្នៃ ស និងមិនក្ ា្ីការៃនិិចឆ័យ ការរកាឯកជន
ភារ និងការសមាៃ ត់ និងការមិនក្រសីក្អីង ជារិក្សសតរមង់ទិសកនុងការក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតប
ចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រតាមបទដ្ឋា នសមរសប និងក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះតរមូៃការ
របស់ជនរងក្រោះក្ដ្ឋយក្ោររក្សចកតីនងាងនូរ និងក្ដ្ឋយោេ នការក្រសីក្អីង។  

ក្លីសរីក្នះក្ៅក្ទៀត ការក្ ា្ីអនុម័ត និងការជាំរុញការអនុៃតតក្ោលការណ៍ដណនាំក្នះ រឺជាសកមេភារ
មួយ កនុងចាំក្ណាមអាទិភារសាំខាន់ៗរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាលរឺ ការបក្ងាីនការៃនិិក្ោរក្លីសមភារក្យនឌ័រ និងការ
ទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតីនិងក្កេងរសី ក្ដី្មបសីក្រមចឱ្យបាននូៃក្ោលក្ៅ អភិៃឌឍន៍របកបក្ដ្ឋយចីរភារ របស់
របក្ទសកមពុជា ក៏ដូ្ចជាការក្បតជាា កនុងការលុបបាំបាត់អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ឱ្យធាា ក់ដ្ល់ករមិតទាប
បាំផុ្ត (សូនយ) ក្ៅឆន ាំ២០៣០ ដដ្លរាជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជា រមួជាមួយនឹងរបក្ទសជាង ១៨០របក្ទស បានក្ ា្ី
ការក្បតជាា ចិតតក្ៅឯសននិសីទអនតរជាតិសតីរី របជាជននិងការអភិៃឌឍន៍ក្ៅទីរកុងនណរ ៉ាូប ី របក្ទក្កនោ៉ា  កាលរីចុង
ឆន ាំ២០១៩ ថ្ននឹងសក្រមចឱ្យបាន សូនយ ចាំនួនបី ក្ៅឆន ាំ២០៣០   (រឺសូនយទី១៖ ការលុបបាំបាត់អរតាមរណ-
ភារមាតាក្ៅក្រលសរមាលកូន សូនយទី២៖ ការលុបបាំបាត់កាំក្ណីតដដ្លមិនចង់បាន និងសូនយទី៣៖ ការលុប
បាំបាត់អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ)។  

ការបក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទង នឹងក្យនឌ័រក្ៅ
តាមមនៃីរក្រទយរាជធានី-ក្ខតតក្នះ រឺក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងយុទធស្វន្រសតទី២ “ការការពារដផ្នកចាប់ និងក្សវាកមេរហុ   ៃ ិ
ស័យ” ននដផ្នការសកមេភារជាតិសតីរីការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតី ដផ្នការយុទធស្វន្រសតនររីតនៈ និងអនុ
ស្វសន៍ដ៏្ខពង់ខពស់របស ់សគមរចគតគោ អតីតនាយករដ្ឋមន្ត្រីន្ក្ពះរាោណាចក្កកមពុោ ដដ្ល
បានដងាងកនុងកិចចរបជុាំរបចាាំឆន ាំរបស់រកុមរបឹកាជាតិកមពុជាក្ដី្មបនី្រសតី កាលរីនងៃទី១២ ដខកុមភៈ ឆន ាំ២០១៨ និង
ក្ោងលិខិតក្លខ ៣៣៥ សជណ .អៃ  ចុះនងៃទី២២ ដខមីន ឆន ាំ២០១៨ ជរមាបជូនរកសួងសុខាភិបាល និង
រកសួងកិចចការនរ ីរតូៃសហការជាមួយរកសួង ស្វថ ប័នពាក់រ័នធ បក្ងាីតកដនាង ផ្តល់ក្សវាចរមុះ )កដនាងដតមួយ (
សរមាប់ន្រសតី និងក្កេងរសីដដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាររប់ទរមង់ ក្ដី្មបសីរមួលការផ្តល់ក្សវាដផ្នកចាប់ ក្សវា
សងរមកិចច ក្សវាសុខភារ និងក្សវាក្ផ្សងៗក្ទៀតជូនជនរងក្រោះ និងលិខិតក្លខ១២៣ អបស/មរ រដ្ាមន្រនតី
រកសួងសុខាភិបាលជរមាបមក ឯកឧតតមអររនយកមនៃីរក្រទយកាល់ដម៉ាត និងក្លាក ក្លាករសីរបធានមជឈ
មណឌ លជាតិ របធានមនៃីរក្រទយជាតិ និងក្លាក ក្លាករសីរបធានមនៃីរសុខាភិបាលរាជធានី-ក្ខតត បក្ងាីតកដនាងផ្ត
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ល់ក្សវាចរមុះ (កដនាងដតមួយ) សរមាប់ន្រសតីនិងក្កេងរសីដដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាររប់ទរមង់ក្ដី្មបសីរមួល
ការផ្តល់ក្សវាដផ្នកចាប់ ក្សវាសងរមកិចច ក្សវាសុខភារ និងក្សវាក្ផ្សងៗក្ទៀតជូនជនរងក្រោះ រតូៃសហការ
ជាមួយរកសួងកិចចការនរ ីនិងស្វថ ប័នមនៃីរពាក់រ័នធ ក្ៅកនុងមូលដ្ឋា នរបស់ខាួនរិក្សសអាជាា ្រមូលដ្ឋា ន។ 

រសបតាមក្ោលនក្ោបាយ ដផ្នការសកមេភារជាតិ ដដ្លមានរស្វប់ ជារិក្សសរកសួងសុខាភិបាល 
មានក្ហដ្ឋា រចនសមព័នធ និង្នធានដដ្លមានរស្វប់ វាជាឱ្កាសដ៏្លែបាំផុ្តកនុងការររងឹង និងររងីកកដនាងផ្តល ់
ក្សវាចរមុះក្នះ ឱ្យកាន់ដតទូលាំទូលាយ រសបតាមសូចនករដដ្លបានដ្ឋក់ក្ចញកនុងក្សចកតីរពាងដផ្នការ
សកមេភារជាតិសតីរីការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតីក្លកីទី៤ (ឆន ាំ២០២៤-២០៣០) ដផ្នការយុទធស្វន្រសតនរ ី
រតនៈទី៦(១០) និងយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១ នីតិកាលទី៧ ននរដ្ាសភា(១១) ។ 

៣.២. អន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយទី២  
រកសួងកិចចការនរ ីរកសួងសុខាភិបាល និងរកសួងស្វថ ប័នពាក់រ័នធ រតៃូអភិៃឌឍសមតថភារដ្ល់អនកផ្តល់   
ក្សវាចរមះុពាក់រ័នធក្ៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាភិបាល  

កមេៃ ិ្ ីអភិៃឌឍន៍សមតថភារ រឺជាការងារអាទិភារមួយកនុងចាំក្ណាមការងារអាទិភារសាំខាន់ៗ ដដ្លអនក
ផ្តល់ក្សវារតូៃក្ ា្ីការររងឹងសមតថភារអាំរីចាំក្ណះដឹ្ង កនុងការអនុៃតតការងារ និងរក្បៀបក្ឆ្ាីយតបក្ដ្ឋយក្តត តការ
យកចិតតទុកដ្ឋក់ដ្ល់ជនរងក្រោះ ក្ដី្មបធីានថ្ន ររប់ក្សវាដដ្លបានផ្តល់ជូនដ្ល់ជនរងក្រោះ ឬរកុមងាយរង
ក្រោះ រតូៃដតមានរបសិទធភារ និងទាន់ក្រលក្ៃលា។ កញ្ច ប់បណដុ ះបណាដ លររងឹងសមតថភាររបស់អនកផ្តល់ក្សវា 
សរមាប់ក្ឆ្ាីយតបនឹងជនរងក្រោះក្ដ្ឋយ GBV កនុងការអនុៃតតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះជួយជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រី
ហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័ររមួមាន៖  

- កញ្ច ប់ក្សវាសាំខាន់ៗសរមាប់ន្រសតី និងក្កេងរសីដដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា (ក្សវាសុខភារ ក្ស
យុតតិ្ម៌ និងនររបាល ក្សវាសងរមកិចច និងជរមកសុៃតថិភារ ការសរមបសរមួល និងការររប់ររង
ការងារសរមបសរមួល)។  

- បទដ្ឋា នអបបបរមាសតីរី ការរបឹកាក្ោបល់ជាមូលដ្ឋា នសរមាប់ន្រសតី និងក្កេងរសដីដ្លរងក្រោះក្ដ្ឋយ
អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ។ 

- រិ្ីស្វរជាតិសតីរី ការដងទាាំន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាកនុងៃសិ័យសុខាភិបាល។ រិ្ីស្វរក្នះរួរដត
ភាជ ប់ក្ៅនឹងរិ្ីស្វរដងទាាំសុខភារបឋម ដដ្លមានការចាត់តាាំងក្ឡងីដូ្ចដដ្លមានក្ៅកនុងក្សចកតី
សក្រមចសតីរីការបក្ងាីតរកុមការងារ និងក្លខា្ិការដ្ឋា នននរកុមការងាររប់ររងរកបខ័ណឌ អនុៃតតការ
ជាំរុញបក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋម ក្ខតត-រកុង ។ 

- ក្ោលការណ៍ដណនាំសតីរី កិចចការពារតាមផ្ាូៃចាប់សរមាប់រសីត និងក្កេងរសី ក្ៅកមពុជា ។ 
- ក្ោលការណ៍ដណនាំសតីរី ការបញ្ជូ នន្រសត ីនិងក្កេងរសីដដ្លជាជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹង   
ក្យនឌ័រ (GBV)។  

- ការររប់ររង និងរបមូលទិននន័យសរមាប់ករណីអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ (GBV)។  
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- ក្ោលការណ៍ដណនាំថ្នន ក់ជាតិសរមាប់របរ័នធសុខាភិបាលសតីរី ការររប់ររងអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹង  
ក្យនឌ័រ (GBV)។ 

- ការររប់ររង និងដងទាាំសុខភារន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិារីនដ្រូសិទធស្វន ល ឬអាំក្រីហងិាផ្ាូៃក្ភទ។ 
- ការដងទាាំសុខភារន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាសរមាប់អនកររប់ររងក្សវាសុខាភិបាល។ 
- ៃររបណតុ ះបណាត លក្ផ្សងៗក្ទៀត ដដ្លទាក់ទងនឹងការអនុៃតតការងារក្នះ។  

ការររងឹងសមតថភាររបស់អនកផ្តល់ក្សវា ក្ដី្មបឱី្យមានចាំក្ណះដឹ្ងររប់រោន់កនុងការក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹង
តរមូៃការរបស់ជនរងក្រោះឱ្យកាន់ដតមានរបសិទធភារលែ រួរដតរតូៃបានទទួលការបណតុ ះបណាត លជារបចាាំ    
(ៃរររ ាំលឹកអាច១ឆន ាំមតង) និងៃររបណតុ ះបណាត លបដនថម កនុងករណីមានឯកស្វរ ឬក្ោលការណ៍ដណនាំងេីៗ ដដ្ល
រតូៃបានក្ ា្ីបចចុបបននភារ។ 

៣.៣. អន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយទី៣ 
រកសួងកិចចការនរ ី រកសួងសុខាភិបាល និងរកសួងស្វថ ប័នពាក់រនធ រតៃូររងឹងរបរ័នធកត់រតា តាមដ្ឋន 
និងវាយតនមាកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះជយួជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ឬងនឹងក្យនឌ័រ និងជនរង
ក្រោះដដ្លមកទទលួក្សវា  

ការអនុៃតតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ និង
រក្បៀបននការផ្តល់ក្សវារបស់អនកផ្តល់ក្សវា រតូៃដតក្រៀបចាំឱ្យមានរបរ័នធរតួតរិនិតយតាមដ្ឋន របាយការណ៍ននការ
អនុៃតត និងការរបជុាំឆ្ាុះបញ្ហច ាំងជាក្ទៀងទាត់ ដូ្ចជារបចាាំឆ្មាស ឬរបចាាំឆន ាំ ។ ការកត់រតាទិននន័យក្ដី្មបរីរងឹង
របរ័នធរតួតរិនិតយតាមដ្ឋនមានរុណភារ រួរដតភាជ ប់ក្ៅនឹងរបរ័នធទិននន័យសុខាភិបាល ក្ៅថ្ន NCOD 
System ។ 

រកុមការងារថ្នន ក់ជាតិមានតួនទី កនុងការចុះអភិបាលក្ដ្ឋយក្របីរបាស់បញ្ជ ីរតួតរិនិតយ ឱ្យបានក្ទៀងទាត់ 
(៦ដខមតង ឬ១ឆន ាំមតង)។ ជាមួយោន ក្នះដដ្រ រកុមការងារថ្នន ក់ជាតិ ឬទីរបឹកាឯករាជយ រតូៃចុះរតួតរិនិតយ និងវាយ
តនមា (១ឆន ាំមតង) រមួទាាំងក្ ា្ីសិកាខ ស្វលាឆ្ាុះបញ្ហច ាំងរវាងក្ខតតដដ្លមានកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះជួយជនរងក្រោះ
ក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ដី្មបតីាមដ្ឋនអាំរី ៃឌឍនភារ បញ្ហា របឈម និងដចករ ាំដលកបទរិក្ស្វ្ន៍ 
និងកាំណត់នូៃដ្ាំក្ណាះរស្វយរមួោន  និងសាំណូមរមួោន  ក្ដី្មបធីានការអនុៃតតការងារក្នះ កាន់ដតមានភារលែ
របក្សីរ។ របសិនក្បីអាច រួរដតមានដ្ាំក្ណីរទសសនកិចចសិកាក្ៅរបក្ទសមួយចាំនួនកនុងតាំបន់ ដដ្លទទួលបាន
ក្ជារជ័យ នឹងការអនុៃតតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ ការផ្តល់ក្សវា Hot Line ជាក្ដី្ម ។ល។  
 

៣.៤. អន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយទី៤  
រកសួងកិចចការនរ ី រកសួងសុខាភិបាល និងរកសួងស្វថ ប័នពាក់រនធ រតៃូដសាងរកការោាំរទមតិ កនុងការ
បក្ងាីន្នធានសរមាប់ក្លីកកមពស់ការផ្តល់ក្សវាជួយជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហិងាទាក់ទងនឹង
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ក្យនឌ័រ ជារិក្សស ទទលួបានងៃកិា ការោាំពារសងរមសរមាប់ជនរងក្រោះ ក្ៅមនៃីរក្រទយបដងែករាជ
ធានីក្ខតត 

រកបខ័ណឌ ក្ោលនក្ោបាយជាតិោាំពារសងរម ក្ដី្រតួនទីោ៉ា ងសាំខាន់កនុងការបក្ងាីនលទធភារទទួល
បាន   ក្សវាជាំនួយសងរម និងសនតិសុខសងរម សរមាប់មន្រនតីស្វធារណៈនិងៃសិ័យឯកជន ររមទាាំងរបជាជននន 
ៃសិ័យក្សដ្ាកិចចក្រៅរបរ័នធ។ ក្ដី្មបសីក្រមចបាននូៃស្វថ នភារលែរបក្សីរកនុងការផ្តល់ក្សវាោាំពារសងរមសរមាប់
របជាជនកមពុជា ដដ្លក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះចកខុៃសិ័យងេីននរបរ័នធោាំពារសងរម រាជរដ្ឋា ភិបាលនឹងខិតខាំបក្ងាីតកមេៃ ិ្ ី 
និងយនតការនន  ក្ដី្មបឈី្លនក្ៅរកការររបដ្ណត ប់ដ៏្ទូលាំទូលាយ។ ទនៃឹមនឹងក្នះកិចចការចាំក្ពាះមុខរឺ ការក្ ា្ី
ទរមង់ោាំពារសងរម ដដ្លក្តត តក្លីការោាំពារ ជារិក្សសចាំក្ពាះរបជាជនរកីរកនិងងាយរងក្រោះ និងការកស្វង
នូៃក្ហដ្ឋា រចនសមព័នធចាាំបាច់ ក្ដី្មបធីានរបសិទធភារ និងចីរភារននរបរ័នធោាំពារសងរមក្ៅអនរត។ របជាជន
រកីរក និងងាយរងក្រោះទទួលបានការោាំពារក្រកាមរូបភារក្ផ្សងៗ កនុងរកបខ័ណឌ ននការងារោាំពារសងរមដូ្ចជា 
ការបក្ងាីតមជឈមណឌ លកុមារកាំរពា មជឈមណឌ លជនរិការ មជឈមណឌ លោាំពារសុខភារមាតានិងទារក ការ 
ឧបតថមភចាំក្ពាះរបជាជនរកីរក ដដ្លមកសរមាករាបាល ឬសរមាលកូន និងការផ្តល់ការអប់រ ាំតាាំងរីករមិតបឋម
ដ្ល់ករមិតឧតតមសិកាក្ដ្ឋយឥតបង់នងាជាក្ដី្ម។ ក្លីសរីក្នះរាជរដ្ឋា ភិបាលបានបក្ងាីតក្បឡាជាតិ សនតិសុខ
សងរម សរមាប់មន្រនតីរាជការសុីៃលិ ក្បឡាជាតិរបបសនតិសុខសងរម ក្បឡាជាតិ និងមូលនិ្ិជនរិការ ក្ដី្មបផី្តល់
ការធានសនតិសុខរបាក់ចាំណូលសរមាប់របជាជន ការដងទាាំសុខភារ ហានីភ័យការងារ រិការភារ ។ល។ ក្លីស
រីការោាំពារសងរមសរមាប់ជនរងក្រោះក្ៅមនៃីរក្រទយ វាជាចាំណុចសាំខាន់បាំផុ្តដដ្លក្តត តការយកចិតតទុក ដ្ឋក់
បញ្ចូ លជនរងក្រោះ និងរកុមងាយរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រររប់ទរមង់ទទួលបាន  ក្សវា
ដងទាាំសុខភារ របាក់ឧបតថមភ ការបក្ងាីតមុខរបរ កញ្ច ប់ក្លីការសរមួលការចាំណាយកនុងការទទួលបានក្សវា និង
ឱ្កាសក្ផ្សងៗក្ទៀត ក្ដី្មបធីានឱ្យជនរងក្រោះ និងជនងាយរងក្រោះចាកក្ចញរីៃដ្តននអាំក្រីហងិា ទទួលបាន
ក្សវាោាំរទក្រលក្លញ យុតតិ្ម៌ របកបក្ដ្ឋយរបសិទធភារ និងទាន់ក្រលក្ៃលា។  
 

៣.៥. ការវិភាគម្េើអន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយ  
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយនីមយួៗដដ្លបានក្រៀបរាប់ខាងក្លី មានរុណសមបតតិ និងរុណៃបិតតិរបស់វា 
ក្ហយីជក្រមីសអារស័យក្លអីាទិភារ និងឧបសរររបស់អនកក្ ា្ីការសក្រមចចិតត។   

• អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយ ទី១ រឺជាអាទិភារទី១សរមាប់ការបក្ងាីនលទធផ្លសុខភារ និង
ធានសម្ម៌ ប៉ាុដនតទាមទារការៃនិិក្ោរក្រចីន ក្ហយីរបឈមនឹងបញ្ហា របឈមកនុងការអនុៃតតសាំ
ខាន់ៗមួយចាំនួន ដូ្ចជាកិចចសហការ ក្ហដ្ឋា រចនសមព័នធ ងៃកិា។  

• អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយ ទី២ ផ្តល់នូៃៃ ិ្ ីស្វន្រសតដដ្លមានរបសិទធភារ កនុងការបក្ងាីនយនត
ការ និង្នធានមនុសសកនុងការចូលរមួទប់ស្វា ត់ និងក្ឆ្ាីយតបអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ 
កាន់ដតមានភារលែរបក្សីរ  ប៉ាុដនតទាមទារការៃនិិក្ោរ និងក្រលក្ៃលាក្រចីន។ អនុស្វសន៍ទី២
ក្នះរតូៃដត ក្ ា្ីដ្ាំណាលោន ជាមួយអនុស្វសន៍ទី១ រិក្សសចាំក្ពាះទីកដនាងដដ្លបក្ងាីតងេី។ 
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• អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយ ទី៣ ផ្តល់នូៃៃ ិ្ ីស្វន្រសតដដ្លមានរបសិទធភារ ក្ដី្មបដីសាងរកបាន
នូៃភារខាះចក្នា ះ បញ្ហា របឈមកនុងការអនុៃតតការងារ ក្ដី្មបកី្ ា្ីការដកសរមួល បាំក្រញបដនថម
ភារខាះចក្នា ះ ឬបញ្ហា របឈមក្នះ ឱ្យកាន់ដតមានសុរតភារ និងភារលែរបក្សីរ ប៉ាុដនតទាមទារ
ការៃនិិក្ោរទាាំងងៃកិា ្នធានមនុសស និងក្រលក្ៃលាក្រចីន ។  

• អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយទី៤ អាចនឹងមិនអាចអនុៃតតបានក្ទក្ដ្ឋយរតូៃចាំណាយងៃកិាខពស់
និងក្រលក្ៃលាដសាងរកការោាំរទ ក្រពាះទាមទារការដកសរមួល្នធាន និងក្រៀបចាំជារបរ័នធ
ររប់ររង និងបញ្ជូ នរតឹមរតូៃ។ 
 

ជារមួអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយ ទី១ ទី២ ទី៣ ក្នះរតូៃការ ជាចាាំបាច់ ក្រពាះវាមានភាររបទាក់
រកឡាោន  និងបាំក្រញឱ្យោន ក្ៅៃញិក្ៅមក និងអាចអនុៃតតបាន 
 
េទធភាពអន៊ុវតេន ៍ 

 ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយ ការោាំរទរីថ្នន ក់ដឹ្កនាំ រាជរដ្ឋា ភិបាល លទធភាររបតិបតតិបាន 
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយ ទី១     
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយ ទី២   
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយ ទី៣     
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយ ទី៤     
   
ការកាំណត់រ័ណ៌   
លទធភារខពស់ក្ ា្ីបាន     
លទធភារអាចក្ ា្ីបានខាះ     
មិនអាចក្ ា្ីបាន    
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៤. អន៊ុសាសន៍ម្រេនម្យបាយ 

ក្ោងអនុស្វសន៍ដ៏្ខពង់ខពស់របស់ សគមរចគតគោ អតីតនាយករដ្ឋមន្ត្រីន្ក្ពះរាោណា
ចក្កកមពុោ ដដ្លបានដងាងកនុងកិចចរបជុាំរបចាាំឆន ាំរបស់រកុមរបឹកាជាតិកមពុជាក្ដី្មបនី្រសតី កាលរីនងៃទី១២         
ដខកុមភៈ ឆន ាំ២០១៨ និងក្ោងដផ្នការសកមេភារជាតិសតីរី ការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងិាក្លីន្រសតី ឆន ាំ២០១៩-
២០២៣ និងក្ោងលទធផ្លននកិចចរបជុាំបូកសរុបការងារឆន ាំ២០២៣ និងដផ្នការសកមេភារការងារឆន ាំ២០២៤ 
របស់រកុមរបឹកាជាតិកមពុជាក្ដី្មបនី្រសតី ឆន ាំ២០២៤ ក្រកាមអ្ិបតីភារដ៏្ខពង់ខពស់សគមរចមហាបវរធិបតី 
ហ ុ្ មា៉ា ណែត នាយករដ្ឋមន្ត្រីន្ក្ពះរាោណាចក្កកមពុោ កាលរីនងៃទី២៩ ដខក្មស្វ ឆន ាំ២០២៤ 
រាជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជា ដដ្លមានរកសួងកិចចការនរជីាក្សន្ិការ និងជាយនតការថ្នន ក់ជាតិ កនុងការសរមប
សរមួលក្លីកកមពស់សមភារក្យនឌ័រ និងការទប់ស្វា ត់ និងក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះអាំក្រីហងិាក្លីន្រសតីររប់រូបភារកនុង
របក្ទសកមពុជា ក្ដ្ឋយសហការជាមួយរកសួងសុខាភិបាល កនុងការក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះ
ជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ បដនថមក្លីយនតការដដ្លមានរស្វប់រឺ រកុមការងារក្ឆ្ាីយតប
ជារហុៃសិ័យចាំក្ពាះអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ៅតាមបណាត លក្ខតតមួយចាំនួន។  

ជក្រមីសទី១ សរមាប់ការបក្ងាីនលទធផ្លផ្តល់ក្សវា និងទទួលបានក្សវារបកបក្ដ្ឋយរបសិទធភារ និង
ទាន់ក្រលក្ៃលា។ រកសួងកិចចការនរ ី រកសួងសុខាភិបាល រតូៃចាត់ទុកការងារក្នះ ជាការអាទិភារមួយកនុង
ចាំក្ណាមការងារអាទិភារ ជារិក្សសអនុៃតតការងារ និងការក្រៀបចាំដផ្នការងៃកិាឱ្យក្រញក្លញ កនុងកិចចសហការ
លែបាំផុ្តរវាងរកសួងកិចចការនរ ី និងរកសួងសុខាភិបាល ក្ដី្មបធីានកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្នះរតូៃបានក្រៀបចាំទូ
ទាាំងរាជធានី-ក្ខតត។   

រកសួងកិចចការនរ ីនិងរកសួងសុខាភិបាល ក្ដ្ឋយមានការោាំរទរីអងរការនដ្រូ និង/ឬងៃកិារដ្ា ក្ដី្មបកី្ ា្ី
បចចុបបននភារ និងជាំរុញការអនុៃតតក្ោលការណ៍ដណនាំ សរមាប់បក្ងាីតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ ក្ៅមនៃីរក្រទយ
បដងែក នឹងដ្ឋក់ក្ចញឱ្យអនុៃតតឱ្យបានទូលាំទូលាយរតូៃក្រៀបចាំដូ្ចជា៖  

- ក្ ា្ីបចចុបបននភាររកុមការងារបក្ចចកក្ទសថ្នន ក់ជាតិ (រកសួងកិចចការនរ ី រកសួងសុខាភិបាល រកសួង
មហានផ្ៃ រកសួងសងរមកិចច និងអងរការនដ្រូពាក់រ័នធ)។  

- ររងឹង និងររងីក រកុមការងារក្ឆ្ាីយតបជារហុៃសិ័យចាំក្ពាះអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ ក្ៅថ្នន ក់
ក្រកាមជាតិ ដដ្លជាយនតការបាំក្រញបដនថមក្លីការអនុៃតតកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះ ជួយជនរងក្រោះក្ដ្ឋយ
អាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ។  

- ផ្តល់ៃររបណតុ ះបណាត លសតីរីការក្ ា្ីក្កាសលយៃច័ិយក្ៅដ្ល់បុររលិកមនៃីរក្រទយជាំនញ រកសួងកិចចការនរ ី
និងរកសួងសុខាភិបាល រតូៃសហការណ៍កនុងការក្រៀបចាំ។   

- រិនិតយ និងដកសរមួលក្លីក្ោលការណ៍ដណនាំសតីរី ការក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះជួយជនរងក្រោះ 
និងដ្ឋក់ជូនរកសួងកិចចការនរ ីនិងរកសួងសុខាភិបាល អនុម័ត។  
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- របកាសផ្សរាផ្ាយជាផ្ាូៃការ នូៃក្ោលការណ៍ដណនាំសតីរី ការក្រៀបចាំកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតប
ចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ។ 

- ការររងីកទីកដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ 
រតូៃក្ ា្ីក្ៅក្ខតតរតនរិរ ីកាំរង់សពឺ ក្សៀមរាប និងក្ខតតដដ្លមិនទាន់បានក្រៀបចាំ។  

- ក្រៀបចាំឧបករណ៍តាមដ្ឋន និងវាយតនមា (M&E) ក្រៀងរាល់ ៦ដខមតង និង១ឆន ាំមតង។ 
- បក្ងាីតរកុមការងារបក្ចចកក្ទស កនុងការងារតាមដ្ឋន និងរតួតរិនិតយ។  
- របជុាំរកុមការងារបក្ចចកក្ទសថ្នន ក់ជាតិ របចាាំ៣ដខមតង។  
- កិចចរបជុាំឆ្ាុះបញ្ហច ាំងជាក្រៀងរាល់ឆន ាំ រវាងរកុមការងារបក្ចចកក្ទសថ្នន ក់ជាតិ និងថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ។  
- ក្កៀងររងៃកិារីអងរការនដ្រូ និងក្រៀបចាំកញ្ច ប់ងៃកិាជាតិឱ្យមាននិរនតភារ។  
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ឯកសារម្យង 
 

1. MWA. ដផ្នការសកមេភារជាតិសតីរីការទប់ស្វា ត់អាំក្រីហងឹាក្លីន្រសតី ២០១៩ - ២០២៣ 
2. RGC. សក្មតចក្តក្ជានយករដ្ាមន្រនតីផ្តល់អនុស្វសន៍សាំខាន់ៗ ដ្ល់ រកមុរបឹកាជាតិកមពុជាក្ដ្ីមបនី្រសតី សរមាប់អនុ

ៃតតន៍បនត៖ https://www.information.gov.kh/articles/25362  
3. RGC. លទធផ្លននកិចចរបជុាំ បូកសរុបការងាររបស់ រកុមរបឹកាជាតិកមពុជាក្ដី្មបនី្រសតី April 2024 
4. UNICEF. Healthcare Workers Treat Victims of Violence. 

https://www.unicef.org/cambodia/stories/healthcare-workers-treat-victims-violence 
5. CDHS. ការរងអាំក្រីហងឹាកនុងររួស្វរ របាយការណ៍ៃភិារសុីជាំក្រៅ ទិននន័យ CDHS 2021-2022 
6. MEYS. Manual for Primary School Teachers_Khmer 
7. RGC. អាំក្រីហងិាក្លីកុមារររប់ទរមង់ បានបងាផ្លៃបិាក្ៃន់្ៃរ ដ្ល់សងរមជាតិ និងប៉ាះពាល់ក្សៃីរក្រញមួយ

ជីៃតិ របសជ់នរងក្រោះ៖ https://www.information.gov.kh/articles/88496 
8. MoH. រិ្ីស្វរជាតិសតីរីការដងទាាំសុខភារន្រសតីរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងឹា រកសួងសុខាភិបាល ២០១៧ 
9. CDHS. អក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារ កមពុជា (CDHS) ២០២១-២០២២ 
10. MWA. នររីតនៈទី៦ ដផ្នការយុទធស្វន្រសតក្ដី្មបកី្លីកកាំរស់សមភាណក្យនឌ័រ និងការបក្ងាីនភារ
អង់អាច .... ២០២៤ - ២០២៨ 

11. RGC. យុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១ នីតិកាលទី៧ របស់រាជរដ្ឋា ភិបាល 
12. WHO. Addressing violence against women in Cambodia_The health system 

response : https://iris.who.int/handle/10665/201705 
13. ក្ោលការណ៍ដណនាំសតីរីការក្រៀបចាំនិងការរបររឹតតិក្ៅ កដនាងផ្តល់ក្សវាចរមុះក្ឆ្ាីយតបចាំក្ពាះ
ជនរងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ )២០២៣(  របស់រកសួងកិចចការនរ ីនិងរកសួងសុ
ខាភិបាល 

14. MoH. ក្សៀៃក្ៅសដីរី ការដងទាាំសុខភារកុមាររងក្រោះក្ដ្ឋយអាំក្រីហងិា ឬអាំក្រីរ ាំក្លាភបាំពានផ្ាូៃក្ភទ៖ 
https://www.unicef.org/cambodia/media/ /1371file/Clinical%20Handbook%20Khmer.pdf  

15. MoH. ក្ោលការណ៍ដណនាំថ្នន ក់ជាតសិរមាប់របរ័នធសុខាភិបាលសតីរីការររប់ររងអាំក្រហីងឹាក្លីន្រសត ី និងកុមារ 
2014 
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